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TABLA IV
NUMERD DE DOSIS DIARIAS DEFINIDAS POR 1000 HABITANTES POR DIA (DHD)
DE LOS 10 PRINCIPIOS ACTIVOS MAS UTILIZADOS, POR GRUPO DE CONSUMIDORES
A'"E s DE ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEDS (AINE)
Consumidores Consumidores continuados
— (< 30000) (31-181 DDD) (> 182 DDO)
‘L:“"“““"“ n=1245 n =958 n=132
* Analgésicos
2 s Kechmouicr Principio actio | DHD Princpioactio | DHD |  Principoactio | OHD
. Anti intes ISTEIN
« Antinfimatorlo et Iouprofeno 48 | lbuprofeno 11,2 | Etoricoxb 49
* Uricosurico (60TA) deido drico, dolor. o ap ¥fecto por compatenci de UP
- Cotemdit . NG g s AT s ot Dexketoprofeno 1,8 | Naproxeno 59 |lbuprofeno 40
. post CX UTERO: Inhvbiesin dol m‘u»m wofoste I I
o Tnhibicién de s contracciones SNC: Cofles Votig, Confidn ASALON AINES: Dumimyen w efocte Diclofenaco 1.8 | Diclofenaco 44 |Naproxeno 41
* Carre wcto Arterioso. MIPCRIENINL0AD PR
e |__ACCIONF AR'ﬁACOLOG'A | Acechfenaco 09 | Eoricoxb 43 | Dclofenaco 19
Py “"F! - y; " 7 & . Celecodb 0.3 | Dexketoprofeno 24 | Celecoxb 13
Parcaminefensl ,w_,ml'?'m'.'bw" ey Analgésica y ] T i g s Etoricoxib 03  |Acechofenaco 2,0 | Dexketoprofeno 08
P e antipirética: que sTe Antiinflamatoria. que se aceién ‘ A mn‘ remaren Lornoxicam 02 Celecoxib 1.4 | Aceclofenaco 05
relaciona con el uso dlinico a manifiesta no compartida en la misma | : AINES - - -
Acidos (AINES) dosis bajas, adosls mayores v de forma medida por todos A Meloxicam 01 Meloxicam 05 |Meloxicam 04
Grupos No selectivos 1 & X 2 S 5 {fenilbutazona,
Salasthins generalmente Gnicas o pautada v los AINES. consecuencia de PR Napmxeno 0.0 Lornoxicam 03 Indometacina 0.1
Selcilatos (alcoheles simples) Aspirira durante cortos periodos continuada la inhibicién de la s.ud 3 'plal ld * salicil: ) - - -
de tiempo. COX-1. At bl s Dexibuprofeno 00 |Indometacina 01 | Tenoxicam 00
\ \ £
Fosfolipidos
de membrana
AINEY RIESGO CARDIOVASCULAR l i ” =
Cuando el uso de AINE sea necesario es importante que se 4 A —— Jx - v §
use a la menor dosis y durante el menor tiempo posible AR — IFEJ H MAaco '\ - \:{‘4 l i ((a { { ‘ 7
| Acido araquidénico | ' ;

Mayor riesgo CV

Diclofenaco

NO para pacientes con patologia c3
cardiaca, cardiopatia isquémica, €f
cerebrovascular).
Sl con precaucion en pacientes cg

Ibuprofeno

Dosis iguales o mayores a 2.400 m
riesgo de trombosis arterial.
Dosis de hasta 1200 mg/dia considel

Naproxeno

Menor riesgo de problemas CV de tipo a
Pero... mayor riesgo gastrointestinal que

Menor riesgo CV

Resto de AINE-t

Principio de precaucion... faltan ma!
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8 . CORD COX-2

arctititiva
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Hemoastasia Inflamacidn
; ° antenimiento de integridad renal Flebre
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Nivel encefalico

Nivel periférico

El colageno, las endotoxinas, el cartilago y el
factor de hageman activa en |a proteina
calicreina que a su vez activa |as cininas que son
moléculas que se presentan al existir inflamacian
y dicha activacion produce bradiguinina lo cual
induce a la vasodilatacian y el dolor

inhibe la enzima ciclooxigenasa mediante |a
oxidacian del dcido araguiddnico impidiendo
asi que se convierta en prostaglandina y los
mediadores de inflamacian no se presenten



La cicloxigenasa su
accion homeostatica
es fundamental para
algunas partes del
cuerpo humano al
activar ciertos
mediadores que dan el
equilibrio balanceado

Antiagregante (s
Plaquetario

3
s = 4 & 5 D9
* Inhibidores de la ciclooxigenasa & VA o (P, PZ’G
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.~ INMEDIATA O PRECOZ - PREDOMINAN FUNCIONES NERVIOSAS:
* SENSITIVAS.- DOLOR, ANALGESIA
pa ra m a nte n e r u n a * MOTORAS.- CONTRACCION, RELAJACION
2*.~ INTERMEDIA.- PREDOMINAN FUNCIONES INMU! R
H * INFILTRACION TISULAR - MOLECULAR S i
omeo St aslis PN © MMP Respuesta fisioldgica
*.- TARDIA.~ PREDOMINAN FUNCIONES ENDOCRIN ¢ Integridad intestinal
* ANABOLISMO ’L% W% ® Agregacion plaquetaria
* CATABOLISMO ¢ Funcién neurolégica
N COX-2 * Funcién renal
S
- 2 Respuesta fisiologica
¢ Inflamacién
e Cancer
Acido PGH, 2 Eolgr
B * Fiebre
Al A ¢ Enfermedad de Alzheimer
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Mecanismo de Accion cox1

Acido Araquidonico

COX-1

(Constitutiva)

COX-2
(Inducible)

.

AINEs

Estomago

Glucocorticoides
(Bloguean la expresion

/ de ARNm)

Foco de Inflamacion:

ANTIPIRETICOS

+ Son medicamentos que disminuyen la fiebre activando ciertos mecanismos de
hipotalamo (parte del cerebro responsable de regular la temperatura corporal).

IECOX2

+ Acido acetilsalicilico  ASPIRINA

* Ibuprofeno

* Paracetamol

Intestino * Macroéfagos
Rif6N * Sinoviocitos
Plaquetas * Células endoteliales

ACTRON LOT—
TEMPRA !! TAFROLAC

- m
I\

ANALGESICOS SIMPLES 2.+ Derivados del &eide saliclico
L Parcaminafencles *ASPFIRINA
PARACETAMOL *ACETILSALICILATO DE
PROPACE TAMOL parocetemol LISINA
‘DIFLUNISAL
‘FOSFOSAL

ANTINFLAMATORIOS NO ESTERQIDEQS -SALICILAMIDA

| - Derivades PIRAZOLICOS

FIRAZOLONAS

“METAMIZOL 3.- Derivodos del deido PROPIONICO
JIRUPROFENOD ’
NAPROXENO a
-FE».‘GQO;EP.O’
KETOPROFENO
\FLURBIPROFENK Q

PROPIFENAZONA

2. Derivodes del deide ACETICO
JINDOMETACINA
*SULINDACO
KETOROLALO
‘DICLOFENACO
*ACEQLOFENACO

AINEs
Mecanismos de accion
> Inhibicion de la enzima Ciclooxigenasa
(COX). (Sir John Vane, 1971)

> Inhibicion de la migracion y funcion de los
leucocitos (Integrinas) (CD 11b— CD 18)

» Reduccion de la produccion de radicales
libres.

» Disminucion de la 6xido nitrico sintetasa.




Tiene proteccion renal, ovario, utero, (funcidon de constrictor)

dolor, inflamacion y hemostasia, temperatura corporal al actuar

a nivel del hipotalamo da proteccion a dichas zonas se debe
tener consideracion al paciente con patologias en donde la Cox

intervenga

Tabla 8: Salicilat

Patologia

Accién

Reacciones adversas

Grupo de riesgo

Gastrointestinales

Antiagregante de moco
intestinal protector de la
pared gastrointestinal

Renal Alteracion de filtracion
glomerular y excrecion
de agua y sal
Cardiovascular Alteracion a la agregacion
de tromboxano A2
Hematoldgicas Alteracitn a la sintesis
de tromboxano A2
Respiratorio Contraccién de vias aéreas

Dermatoldgicas

Alteracion a la sintesis
de tromboxano A2

Ulceraciones, perforaciones
por sangrado, esofagitis

Insuficiencia renal, necrosis
papilar, sindrome nefrético,
nefritis intersticial, fallo renal
Hipertension arterial, infartos
al miocardio, accidentes
vasculares encefilicos
Hemorragias por intervencién
antiagregante plaquetario,
neutropenias, citopenias
Asma, rinitis, anafilaxia

Eritema multiforme,
angioedemas, urticaria

Intolerancia a AINES, mayores
de 65 aios, llcera péptica
esofagitis, pancreatitis
Insuficiencia cardiaca congestiva,

cirrosis, insuficiencia renal,

mayores de 65 afios
Pacientes que usan betablogueadores,

mayores de 65 afios

Pacientes con indometacina,
fenilbutazona

Pacientes asmdticos y con
dificultades respiratonias
Pacientes con derivados de oxicanes

Medicamento Inhibidor COX Funcién Contraindicaciones

Acido acetilsalicflico (aspirina) 1 Antipirético Antiagregante plaquetario
Antirreumdtico Irritacién gdstrica

Sindrome de Reye en menores
Asma inducida
Dosis de 1 a 2 mg diarios retiene écido tirico

Clonixinato de lisina (dorixina) 122 Analgésico Antiagregante plaquetario

Antipirético Irritacion gdstrica

Medicamento Inhibidor COX Funcidn Contraindicaciones

Celecoxib 22 Analgésico Poca actividad analgésica
Antirreumdtico Trombosis vascular

Rofecoxib 22 Analgésico Poca actividad analgésica
Antirreumdtico Trombosis vascular

Etoricoxib 22 Analgésico Poca actividad analgésica
Antirreumdtico Trombosis vascular

Parecoxib 22 Analgésico Poca actividad analgésica
Antirreumdtico Trombosis vascular

Valdecoxib 22 Analgésico Poca actividad analgésica

Antirreumdtico

Trombosis vascular

Tabla 6: Medicamentos antiinflamatorios no esteroideos

(AINES) oxicanos,

Medicamento Inhibidores Funcién
Dexketoprofeno 2-2 Analgésico
(gel) Antirreumdticos
Dolores musculares
Antiantritico
Meloxicam 22 Analgésico
Antirreumdticos
Dolores musculares
Antiartritico
Piroxicam 2-2 Analgésico

Antirreumdticos
Dolores musculares
Antiartritico

COX-1

C-terminal

conteniendo

sitios activos

Canal hidrofébico

isoleucing
voluminosa

N-terminal

t

Arginina
en el 120

COX-2

C-terminal
conteniendo
SILOS activos

no esteroideos (AINES) derivados del dcido prop
diminuta Inhibidores
Canal hidrofdbico “;hm Medicamento CoxX Funciones Contraindicaciones
Diclofenaco 1-2:2 Analgésico No juntar con otros AINES,
Antirreumdtico puede causar intoxicacion
Arginina Dolores osteomusculares
enel 120 = Metamizol 2-2 Analgésico Depresidn medular
Antipirético
N-terminal Paracetamol (acetaminofén) 1-2:2 Analgésic Hepatotdxico
bolsillo hidrofilico (No considerado AINES, por lo que es el Antipirético
férmaco de primera eleccion en alérgicos)
Ketorolaco 1-2:2 Analgésico Antiagregante plaquetario
Nefrotoxico, retencién de liquidos
recetado por mds de 3 dias
Naproxeno 1-2-2 Analgésico Irritacidn géstrica
Antiinflamatorios
Antirreumdtico
Antipirético
Ibuprofeno 1-2:2 Analgésico Hipertensos
Antiinflamatorios
Antirreumdtico
Antipirético
Nimesulida 1-2-2 A 1. 10 capacidad fagocitica de los

Desinflamatorio

macrofagos, por lo que deja vulnerable
al organismo ante invasion bacteriana

Tabla 3: Funciones de los antiinflamatorios no esteroideos.

Funcion Mecanismo
Analgésico Inhibidor de sintesis de prostaglandina no hay agregacion de bradiquininas
estimulantes de vasodilatacion e hipersensibilidad de terminaciones nerviosas
Antipirético Inhibidor de la ciclooxigenasa y de la sintesis de tromboxano A2

Antiinflamatorio
Antiagregante plaquetario
Antitrombotico

como consecuencia la no agregacion plaquetaria
Inhibidor de la ciclooxigenasa mediante la oxidacion de acido araquidonico
Inhibidor de la ciclooxigenasa mediante la inhibicion de la sintesis de tromboxano A2
Inhibidor de la ciclooxigenasa y de la inhibicion de la sintesis de tromboxano A2




