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BENSION

¢ Qué es?

il

el valor 140/90 mmHg

v
Un padecimiento multifactorial caracterizado por el aumento sostenido de
la presion arterial (PA) sistolica, diastélica o ambas, tomando como referencia

Sintomas

}

Cefalea, acufeno, fosfeno, dolor de pecho,
mareos, vision borrosa, nauseas, ansiedad.

Se clasifica

v

La HAS, JNC7 Y JNC 8 clasifican la presion arterial para
poder manejar la presion y hacer el diagnédstico

Medicamentos Antihipertensivos

\4

IECA

El farmaco “Inhibidor de la enzima
convertidora de la angiotensina”
es usado para hipertensién arterial
v la insuficiencia cardiaca

\

ARA I

l

CALCIO ANTAGONISTA

\

Antagonista o bloqueadores de los
receptores de la angiotensina Il, son
medicamentos que modulan al sistema
renina angiotensina aldosterona

v

v
Los bloqueadores de los canales de
calcio, son medicamentos que se utilizan
para reducir la presion arterial, impide que el
calcio ingrese a las células del corazén y las

arterias.

C.ontrnla

v

Tipos
l
Sufhidrilico Fosforicos Carboxilico
] J’ ] Enalapril
~Captopril -Fosinopril Ramipril
-Alecepril -Ceranapril Delapril
' Perindopril
-Zofenopril Quinapril
Cinazapril
Benazepril
Spirapril
Lisonopril
Trandolapril

-Hipertension
arterial

-Nefropatia
diabética

-Insuficiencia
cardiaca

Efectos adversos

v

-Hipotension

i’ Tipos ;l

Dihidropiridinico

}

Nohidropirinico

l

-Oliguria

-Azotemia progresiva

v

Actla en los vasos
sanguineos

BETAS BLOQUEADORES

Los agentes bloqueantes beta
adrenérgicos son medicamentos que
reducen la presién arterial.

Actla en el corazén

-insuficiencia renal

-Hipopotasemia

Farmacos

4

Losartan 25 mg
Valsardan 80 mg
Candesartan 8 mg
Irbesartan 150 mg
Telmisartan 20 mg

A

¢ Amlodipino
e Felodipino
e Isradipino
e Nicardipino
e Nifedipino
o Nifedipina
e Nisoldipino

e Diltiazem
e Verapamilo

l

e Bloquean los efectos de la
epinefrina

e Hace que el corazdn lata més
despacio

e  Provoca vasodilatacion

!

li Tipos —l

\ 4

VASODILATADORES

:

Agentes de accién central
frecuencia cardiaca y la presion arterial,
bloquean las sefiales del cerebro al sistema
nervioso para hacer que el corazén no vaya a
bombear con tanta fuerza

l

Clonidina, Guanfacina,

metildopa

l\ Tiplos ‘l

Dilatador venoso

b

No selectivos Selectivos
\ b
e Nadopol e Atenolol
e Pronapol e Esmolol
e Timolol e Metoprolol
e Sotalol e Bisoprolol
e tertalol e Betaxol
e Bevantolol

-Nitrito de amilo
-Nitroglicerina

-Mononitrato de
isosorbide
-Tetranitrato de
eritritilo

Dilatador Arterial

I

reducen

v

-Hidralacina
-Minoxidil
-Diazoxido

-Nicorandilo




DIURETICOS

Farmaco que incrementa la tasa de flujo urinario
y la excrecién de sodio y se usa para regular el
volumen de los liquidos del cuerpo

|

Tipos

|

Inhibidores de la
anhidrasa

!

De asa

Actta en el tdbulo
contorneado proximal de la
nefrona

Actla en el asa ascendente
de Henle en los rifiones

I

Fiemnln

L .
-Acetazolamida

-Diclorfenamida

-Metazolamida

|

Efecto adverso

v

e Depresion de
medula 6sea

e Toxicidad cutanea

e Lesiones renales

I
Usado

=

Personas con insuficiencia
congestiva

IRC

Edema agudo pulmonar
Aumento de liquido circulante

I
Eiemplos

4

e Furosemida

e Bumetanida

e Acido etacrinico
e Torsemida

e Axosomida

e Piretanida

e Piretanida

e Tripamida

Tiazidicos

l

v

Actla en el tubulo distal de la nefrona,
se usa para prevenir, tratar o mejorar
los sintomas de PA alta

Usado
e Insuficiencia cardiaca
e Insuficiencia hepatica

e Edema
e Trastornos renales

Ejemplos

l

e Bendrofumetiazida

e C(lorotiazida

e Hidroclorotiazida
e Hidroflumetiazida
e Politiazida

e Triclormetiazida
e (Clortalidona

e Indapamida

e Metolazona

e (Quinetazona

Osmoticos

I

v
Actlia sobre el asa descendente de Henle
de la nefrona, aumentan la osmolaridad
del liquido tubular

Ahorradores de
potasio

:

l

Funcion
\ 4

Actula en el tibulo colector de la nefrona,
evitan que se pierda potasio por accién
diurética

Arrastra el agua hacia los tdbulos
colectores e impiden la reabsorcion del
agua, da lugar a la diuresis osmatica

Ejemplos
v
e Glicerina
e |sosorbida
e Manitol
e Urea

Usado

!

e Pacientes con dificil control
de potasio sérico

e Pacientes digitalizados

e Pacientes con arritmia

rardiara

|

Ejemplos

v

e Espironolactona
e Canrenoato
e Canrenona
e eplerenona
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