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ALIMENTACION MODIFICADA EN EL CONTENIDO DE NUTRIMENTOS  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NUTRICIÓN ENTERAL Y PARENTERAL 

Técnica de nutrición que representa una opción para alimentar 

al paciente que no quiere comer por razones patológicas o 

psicológicas, que no puede comer la cantidad suficiente para 

cubrir sus necesidades nutrimentales o a quien no le es posible 

utilizar la vía oral por la propia patología, pero tiene 

posibilidades de utilizar el sistema digestivo. 

 Opción para nutrir al paciente que no puede utilizar el sistema 

digestivo y necesita recibir los nutrimentos a través de una vena 

central o periférica. 

DIETA Y CONTROL DE PESO 

Peso normal es aquel que es 

apropiado para el mantenimiento de 

una buena salud para un individuo 

particular en un tiempo particular. 
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DIETA Y DIABETES MELLITUS 



 

 
 

 

 

DIETA Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR 
La enfermedad cardiovascular (CVD) afecta al corazón y los vasos sanguíneos. Es la 

principal causa de muerte y discapacidad permanente. Se ha identificado un grupo de 

factores de riesgo y se conocen como síndrome metabólico 


