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La familia en la
comunidad ha pasado
a ser muy importante,
de sus bases depende
el normal
desenvolvimiento y
desarrollo de

la sociedad, con la
siembra de valores en
los individuos, que
ocurre desde la etapa
de la ninez, y

ha contribuido con la
integracion de
personas en diferentes
comunidades




La comunidad
familiar se clasifica I

en.

W Nuclear: cuenta con esposo, esposa con o sin hijos.

L Extensa: conyugues e hijos que viven junto a otros
familiares consanguineos, por adopcion o afinidad.

L Extensa compuesta: los anteriores que ademads
conviven con otros sin nexo legal (amigos,
compaderes, etc.)
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Funciones de la familia
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Funciones de la familia

QUna familia también es la primera instancia de
seguridad y proteccion para una persona. El
propio ciclo vital humano exige que haya otros
individuos de la misma especie cuidando de los
mas pequenos e indefensos. Es el
nucleo familiar el encargado de proveer refugio y
alimento a sus miembros
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Elementios de una comunidad

o 1.- Grupo de personas — poblacion: -
Estructura demogradfica. -Edad. -Nivel &,
socioeconomico. —Etnia

Mismo
o 2.- Lugar — zona geogrdfica: - - lenguaje
Fronteras. - Tamano. - Historia. -

Ambiente fisico. - Transporte. Ele;ne'ntos
ela

comunidad.

Espacio
o 3.- La organizacion o sistema social: - geografico
Cohesion de grupo. - Socializacion. -

Control. - Ayuda mutua.



Influencia sobre la salud.

o Estos factores representan
cerca del 45% de la salud y entre
ellos encontramos los
siguientes:
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« Adicciones f a S % Hdbitos de vida y comportamientos
 Conductas deriesgo (sexuales, .. & Entorno fisico.
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- < Entorno social: medio de vida (familia, escuela,
trabajo) y condiciones de vida (ingreso,
escolaridad, vivienda, empleo, eventos
estresantes).

Esta accidn se caracteriza por
cuatro funciones: promocion de
la salud y del bienestar,
proteccidn de la salud de la
poblacidén, prevencion de los
problemas de salud y de los % Organizacion del sistema de servicios de salud.
problemas sociales y, vigilancia
del estado de salud de la
poblacion.




Participacion comunitaria.

o El concepto de participacion comunitaria en salud (PCS) no es

interés, la motivacion y el abordaje de la problemdatica de la
salud

en absoluto un concepto nuevo ni atribuible exclusivamente a AP 3}” ey :}x"“{:"’ “\{’,.,.‘,f
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Histéricamente, el L,, i ﬂ‘ W 1»7 ,uu
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A. Participacion sequn el enfogue de la OMS:

B. [1 Como colaboracion o contribucion voluntaria o por
incentivo a cambio del beneficio.

C. [1 Como beneficiarios del proyecto. Tomando en cuenta sus
expectativas Influencian de algun modo el mismo. PARTICIPACION
COMUNITARIA

D. [ Participacidon con empoderamiento Informando,
planificando, decidiendo, ejecutando vy evaluando




Objetivos de la participacion

comunitaria.

o Los servicios de salud deben estar
insertos en las comunidades, los que
deben definir sus propios objetivos,
movilizar sus recursos y evaluar sus
esfuerzos. Muchas de las experiencias
de participacion comunitaria nunca
han salido de sus ambitos locales para
ser difundidas y evaluadas
cientificamente
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o , se consideran los siguientes requisitos
MiNiMos:

|.  a) Servicios bdsicos de salud.
. b) Equipo de salud participante.
Ill. c) Respeto por la comunidad.

V. d) Coordinaciéon con organizaciones
comunitarias.

V. e) Coordinaciéon con instituciones
oficiales y privadas.

VI. f) Apoyo técnico vy logistico. Son
iInnumerables las experiencias con
respecto a la participacion de la
comunidad en salud



Formas de participacion comunitaria

[ FORMAS DE PARTICIPACION

Los programas operativos de salud en las e,

comunidades, especialmente rurales y

urbanas marginadas, requieren la Consejosde Salisd
participacion consciente y organizada
de las personas, las familias y los grupos

Contacto con las redes sociales y lideres comunitarios

com UniTOriOS Participacion en grupos de apoyo (voluntarios, GAM)
. o« o e — - Agentes de salud comunitarios

a) Los individuos, familias y grupos P S o

COmUHiTOriOS pcrh'cipdn efech'vomenfe ])Cpar‘tamcntal Implicacion en diagnosticos de salud participativos

Participando en encuestas de satisfaccion

solo si son consultados e intervienen en
SUS propias decisiones.

b) Se debe tener profunda fe en la
capacidad de la comunidad para
entender y abordar sus problemas de
salud-enfermedad.

o La salud de las familias
y las comunidades
estd infimamente
interrelacionada con

c) Es indispensable el reconocimiento y ‘ el nivel de vida'y
respeto a los conocimientos del pueblo, todos sus

a su dignidad humana y a sus componentes. No se
potencialidades individuales. puede aislar ni

considerarla fuera del
contexto histdérico
concreto



Bibliografia

o clb/599d603af3958122fc4a2c48804ee-LC-LEN303 SALUD PUBLICA.pdf
(plataformaeducativauds.com.mx)



https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/cb7599d6a3af3958122fc4a2c48804ee-LC-LEN303%20SALUD%20PUBLICA.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/cb7599d6a3af3958122fc4a2c48804ee-LC-LEN303%20SALUD%20PUBLICA.pdf
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