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COMUNIDAD Y FAMILIA  

Comunicación 

Educación  

Familia nuclear 

Familia extensa 

Familias actuales 

  

Conceptos y clasificación de las familias. 

Familia es la unión de personas que comparten un 

proyecto vital en común, en el que se generan fuertes 

sentimientos de pertenencia a dicho grupo. 

Importancia de la familia 

Tipos de la familia 

 

Algunos núcleos familiares se disuelven como 

consecuencia de procesos de separación y divorcio, 

siendo frecuente la posterior unión con una nueva pareja, 

constituyendo nuevas familias con la incorporación de los 

hijos de ambos. 



Funciones de la familia  

La transmisión de valores y de la cultura. 

Aspectos que hace de puente entre el pasado y 

hacia el futuro 

Concepto de comunidad 

 

Elementos de una comunidad 

 

Nivel socioeconómico Etnia  

Historia  

  

El desarrollo emocional y de la autoestima. La familia es el 

escenario donde el sujeto se construye como persona 

adulta con una determinada autoestima y un sentido de sí 

mismo 

La maduración psicológica y el desarrollo de la 

personalidad. Elementos considerados como herramientas 

básicas para la vida futura. 

Conjunto de personas que tienen algo 

en común que las identifica y las define. 

Grupo de personas – población 

Estructura demográfica  

Edad  

Lugar – zona geográfica 

Frontera 
Transporte 



La organización o sistema social 

Cohesión de grupo 
Socialización  

Control 

Influencia sobre la salud  
Participación comunitaria  

Objetivo de la participación comunitaria 

El objetivo central es organizar 

la sanidad en torno a un 

sistema fuerte centrado en el 

paciente. 

Formas de participación 

comunitaria 

Requieren la participación consciente y 

organizada de las personas, las familias y los 

grupos comunitarios. Para la elaboración de 

una estrategia de participación. 

  

“La acción sobre los determinantes de salud y bienestar 

en el nivel de la población y de los sistemas que la rigen”. 

Factores endógenos o biológicos. 

Hábitos de vida y comportamientos. 

Entorno físico. 

Entorno social: medio de vida (familia, escuela, trabajo) y 

condiciones de vida (ingreso, escolaridad, vivienda, 

empleo, eventos estresantes). 

Organización del sistema de servicios de salud. 

Proceso por el cual los individuos y las 

familias asumen responsabilidades en cuanto 

a su salud y bienestar como así también de la 

comunidad, contribuyendo a su desarrollo 

La Comunidad forma parte de un proceso de:  

Información: conocimiento participado.  

Planificación: decisiones participadas. 

Realización: acciones participadas.  

Beneficios participados. 
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