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COMUNIDAD
Y
FAMILIA

Familia es la union de personas que comparten un proyecto vital en
comun, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a
dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se
establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad y
dependencia.

El nucleo familiar se hace
mas complejo cuando
aparecen los hijos,
entonces la familia se
convierte en un ambito en

el que la crianza y Lo mas importante en la

socializacion de los hijos es familia no es el compromiso
desemperiada por los

padres,

legal 0 las relaciones de
consanguinidad entre sus |
miembros, sino: \

La interdependencia, la comunicacion y la afectividad
que se da entre los adultos que la forman.

La relacion de vinculo afectivo estable entre quien cuida
y educa, por un lado, y quien es cuidado y educado, por
otro

Esta relacion esta basada en un compromiso personal de
largo alcance de los padres entre si y de los padres con
los hijos
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En la familia es fundamental la conducta de
apego que tiene una importante funcion en la
supervivencia, porque asegura la proximidad y
|a proteccion de los padres a los hijos durante
un periodo prolongado de tiempo

El tipo de familia en la que nace y se cria un nino
afecta significativamente a las creencias, valores,

expectativas, roles, comportamientos, e
Interrelaciones que tendra a lo largo de su vida.

se describe como un agrupamiento compuesto
por el padre, la madre y los hijos tenidos en
comun, todos bajo el mismo techo.

incluye al resto de parientes y a varias \
generaciones en estrecha relacion afectiva y de
convivencia:

L Hoy en dia debemos incluir en la definicion de familia =
los nuevos elementos que la conforman y sobre todo la & -
diversifican, como, por ejemplo:

Los hijos del matrimonio pueden llegar por la via de la adopcion, por la via de las
técnicas de reproduccion asistida o proveniente de otras uniones anteriores

La madre, ya sea en el contexto de una familia biparental o monoparental, no tiene
porqué dedicarse en exclusiva al cuidado de los hijos, sino que puede desarrollar ya
actividades laborales fuera del hogar

El niimero de hijos se ha reducido drasticamente, hasta el punto de que
en muchas
familias hay solamente uno.



Funciones
dela
familia.
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Concepto
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comunidad.

Siendo una comunidad un conjunto
de personas que tienen algo en comun que las identifica y
las define, entenderemos que,
segun el significado que le demos al término «comunidad»,
ésta serd una u otra e incluird a
unos u otros sujetos.

Asi, una misma persona pertenece a varias comunidades,
por

ejemplo, seglin su lugar de residencia, profesion, hohbies,
etc.

Elementos de
una
comunidad.

Grupo de personas - poblacion:

-Estructura demografica.

“Edad. o T
-Nivel socioecondmico. M| \“ n

~-Etnia.

Lugar - zona geografica:

- Fronteras.
- Tamano.
- Historia.
- Ambiente fisico.
- Transporte.

La organizacion o sistema social:

- Cohesion de grupo. - = Ff'
- Socializacion. N 1‘,““ i |

-Control. - 5 |

- Ayuda mutua. '



Participacion
comunitaria.

Es la capacidad de grupos y comunidades de actuar
colectivamente con el fin de ejercer el
control de los determinantes de la salud. Proceso por el cual los
individuos y las familias
asumen responsabilidades en cuanto a su salud y bienestar
como asi también de la
comunidad, contribuyendo a su desarrollo

La Comunidad
forma parte de un
proceso de:

Informacidn: conocimiento participado.
Planificacion: decisiones participadas.

Realizacion: acciones participadas.
Beneficios participados. N

Participacion segun
el enfoque de la
OoMS

Como colaboracion o contribucion voluntaria o por incentivo a
cambio del
beneficio.
Como beneficiarios del proyecto. Tomando en cuenta sus
expectativas Influencian
de algiin modo el mismo.
Participacion con empoderamiento Informando, planificando,
decidiendo,
ejecutando y evaluando.
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