
 
Nombre del Alumno: López Porraz Danna Paola 

Nombre del tema: Deshidratación 
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Nombre de la Materia: Fundamentos de enfermería 

Nombre del profesor: Maria del Carmen López Silba  
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RESULTADO 

(NOC) 

 

INDICADOR 
ESCALA DE 

MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 

DIANA 

0600 Equilibrio 

electrolítico y ácido-

base 

 

Dominio 02: Salud 

fisiológica 

 

Clase G. Líquidos y 

electrolitos  

 

 
 

60034 Fatiga 

 

60035 Debilidad 

muscular 

 

60038: Naúseas 

 

60040: Inquietud 

1. Grave 

 

 

    2.- Sustancial 

 

3.- Moderado 

 

4.- Leve 

 

5.- Ninguno 

2/3 

 

2/4 

 

 

2/5 

 

2/5 

 

=8 

 

=17 

 

Dominio: 03 Eliminación e 

intercambio 

Clase: 02 Función 

gastrointestinal 

Dx: 00013 Diarrea 

Etiqueta (problema) (P) 

Eliminación de heces líquidas 

 
 

Factores relacionados (causas) (E) 

 

Procesos infecciosos 

 

 

 

 

Características definitorias (signos y síntomas) 

Eliminación al menos de 3 deposiciones líquidas por día  
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INTERVENCIONES (NIC): 4120 Mantener el equilibrio de líquidos y prevenir las 

complicaciones derivadas de los niveles de líquidos anormales o no deseados ( ) 

 
Campo: (  02 ) Fisiológico: Complejo clase: ( N ) Control de la perfusión tisular 

página: 

ACTIVIDADES 

412001: Pesar Diario y controlar evolución 

412002: Contar o pesar los pañales, según corresponda  

412003: Realizar un registro preciso de entradas y salidas 

412012: Controlar ingesta de alimentos /líquidos y calcular ingesta 

calórica diaria según corresponda  

412013: Administrar terapia i.v prescripción  

412015: Administrar líquidos, según corresponda. 

412022: Animar al ser querido a que ayude al paciente con las 

comidas, según corresponda 

a 
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