
 
Nombre del Alumno: Esthela Nahomy Álvarez Cruz  

Nombre del tema: Cuadro Sinóptico  

Parcial: 1 

Nombre de la Materia: Garantías 

Nombre del profesor: Gladis Adilene Hernández López 

 

Nombre de la Licenciatura: Licenciatura en Derecho  

Cuatrimestre: 3 

 

 

 

 

 

 

               Cuadro Sinóptico   

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Derechos 

Humanos y sus 

garantías 

Se ha definido a los derechos 

humanos, en términos genéricos, 

como “aquellos derechos que 

Tienen todas las personas por el solo 

hecho de ser tal, y que les permite su 

máxima realización 

Material y espiritual, 

Derechos humanos 

y derechos 

naturales 

Cuando hablamos de derecho natural, 

podemos identificar, en términos 

generales, al menos 

Dos grandes escuelas: el derecho 

natural que llamamos clásico, con 

claros antecedentes en 

Aristóteles, el derecho romano 

Derechos públicos 

subjetivos 

Son los objetivos a realizar por todo 

régimen que procura el desarrollo del 

hombre en lo individual y lo colectivo 

“es la potestad que tiene el hombre, 

Son los objetivos a realizar por todo 

régimen que procura el desarrollo del 

hombre en lo individual y lo colectivo 

Libertades públicas 

Las libertades públicas permiten 

plantear aspectos fundamentales de 

la relación política, entre 

Ellos los de la finalidad del Estado y el 

papel de la ley como límite de la 

acción gubernativa 

Las nociones de libertades públicas y 

de Estado de derecho están 

ineludiblemente ligadas; las son los 

objetivos a realizar por todo régimen 

que procura el desarrollo del hombre 

en lo individual y lo colectivo 

Derechos 

fundamentales 

Derechos fundamentales o derechos 

constitucionales se reserva 

generalmente a los derechos de la 

persona, que se encuentran 

reconocidos por el ordenamiento 

jurídico de un Estado 

En todo caso, los conceptos de derechos 

humanos, derechos esenciales o derechos 

fundamentales pueden utilizarse 

alternativamente como derechos 

reconocidos jurídicamente a nivel nacional 

o internacional, y que vinculan a las 

personas y a los estados. 

Garantías 

constitucionales 

Entendemos por garantías 

constitucionales, siguiendo a Héctor 

Fix-Zamudio, el conjunto de 

instrumentos legales, generalmente 

procesales, para restablecer el orden 

constitucional, cuando es violentado 

por un acto de autoridad 

Las Garantías Constitucionales como 

mecanismos ágiles y eficaces se sustentan 

tanto en la normativa internacional de los 

Derechos Humanos así como en los 

principios constitucionales que rigen 

nuestro ordenamiento jurídico. 
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Derechos 

Humanos y sus 

garantías 

Derechos humanos y 

sus garantías 

Un Estado constitucional no solamente es 

necesario dividir el poder, sino que es menester 

garantizar los derechos. En ese sentido, ha 

ganado fuerza la idea de que no basta con 

reconocer todos los derechos de todas las 

personas, sino que son indispensables las 

garantías institucionales y procedimentales para 

hacerlos valer. 

Recordemos que si bien los derechos 

humanos son erga omnes y, en esa 

medida, su respeto es exigible a todos 

los demás, sabemos que son 

justiciables, y, en cuanto tales, en 

principio, oponibles al Estado. 

Gobernado El sujeto de los Derechos Humanos puede 

definirse como la persona o grupos de 

personas a las que va referida la 

titularidad, ejercicio y garantías de los 

derechos. El artículo 16 de la Declaración 

Universal establece que: Todo hombre 

tiene derecho en todas partes a ser 

reconocido como persona ante la ley 

Por su parte, la Declaración Americana 

establece en su artículo 17 que: Toda 

persona tiene derecho a que se le 

reconozca en cualquier parte como sujeto 

de derechos y obligaciones y a gozar de los 

derechos civiles fundamentales. 

Fuentes de los 

Derechos humanos, 

garantías y derechos 

individuales 

Constantemente, “al utilizar el término derechos 

humanos podemos estar refiriéndonos a una 

pretensión moral, o a un derecho subjetivo 

protegido por una norma jurídica”. Lo cierto es 

que el término “derechos humanos” tiene una 

enorme carga emotiva y no hay duda de que es el 

término más común y el que todas las personas 

comprenden o intuyen. 

Por otro lado, se suele hacer alusión a la 

expresión “derechos humanos” cuando se hace 

referencia a las figuras jurídicas reconocidas y 

protegidas por un determinado sistema 

jurídico, como algunos derechos contenidos en 

una Constitución o en tratados internacionales. 

En este caso, se alude a realidades jurídico-

positivas 

Art. 1 constitucional principio pro 

homine y de 

Interpretación conforme 

En 2011, se incorporaron en el artículo 

1o. constitucional, párrafo segundo, 

dos principios de interpretación de los 

derechos humanos, el principio de 

“interpretación conforme” y el 

“principio pro persona”, 

Respecto de los modelos 

constitucionales que han 

incorporado la cláusula de 

“interpretación conforme” 

Caballero Ochoa ha propuesto una 

clasificación. En primer lugar ubica 

los modelos que incluyen la 

remisión a la Declaración Universal 

de Derechos Humanos, 

l. La fundamentación o justificación iusnaturalista 

(los derechos humanos como derechos naturales o 

basados en la naturaleza humana). 2. La 

fundamentación o justificación positivista (los 

derechos humanos como derechos positivos O 

basados en leyes positivas). 3. La fundamentación 

o justificación ética dualista (los derechos humanos 

como derechos morales o valores positivizados). 4. 

La fundamentación o justificación histórico-

relativista (los derechos humanos como derechos 

históricos y relativos) 

Fundamentación 

filosófica de los 

Derechos 

humanos 
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Derechos 

Humanos y sus 

garantías 

Principios básicos 

de los Derechos 

humanos 

“Todas las autoridades, en el 

ámbito de sus competencias, 

tienen la obligación de 

promover, respetar, 

proteger y garantizar los 

derechos humanos de 

conformidad con los principios 

de universalidad, 

interdependencia, 

indivisibilidad y progresividad”. 

Nuestra CPEUM recoge en el ya referido 

párrafo tercero de su artículo 1o. 

Además, existe una clara correlación 

con lo que el exministro Silva Meza 

llama el “derecho al mínimo vital”, esto 

es, “a la cobertura de ciertas 

condiciones mínimas vinculadas con las 

necesidades básicas del individuo”. 

 Características de 

los Derechos 

humanos 

Los derechos humanos son 

derechos intrínsecos, es decir, 

todas las personas los tienen 

por él.  

hecho de nacer. 

 

Son derechos irrenunciables. 

Son derechos inalienables 

Son derechos universales 

Son derechos 

interdependientes 
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