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ESCUELAS
PSICOLOGICAS

el

{_;; gestalt <

‘Nacié en
1912, antes
de la primera
guerra
mundial, de
la mano de
los
psicdlogos:
Max

Werheimer,
Kurt Kofka y
Wolfgang

Kbhler

Wundt, propuso la introspeccion y
la experimentacion como métodos
para alcanzar este conocimicnto

La psicologia es una ciencia que
debe ayudar a |as personas a
adaptarse a su medio y alcanzar
el exito

Estudiaban la percepcidn
y cognicion, también
introdujo el concepto de
insight, para referirse
a los procesos de
comprension subita en la
solucion de problemas
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ESCUELAS
PSICOLOGICAS

El psicoandlisis

El conductismo

tormulada por
Sigmund Preud,
describe un
conjunto de ideas
acerct de I
naturaleza humana
y el desarrollo de la
personalidad

Esta corriente
psicologica
marntiene que el
tnico objetivo de
estudio valido para
la psicologiaes la
conducta
observable,

Frend, estaba en desacucerdo
con la idea de mente racional
y crefa que la menee cstarfa
organizadia en mes estructuras
o almacenes, ¢l consiente, ¢l
preconsiente y ¢l
NCONscicnte

El psicodrama ponia el énfasis
en la accién corporal para
resolver conflictos
emocionales.

John B, Watson fue el padre del
conductismo radical, que estd
basado en los estudios sobre el
condicionamiento cldsico de
Ivdn I'4vlov, estos estudios
dieron paso a la teoria del
aprendizaje. Mis adelante
Burrhus Frédéric Skinner
planteo el condicionamiento
operante
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OBJETOS DE
ESTUDIO PE

M ’
PSICOLOGIA

N

Psicologia
Aplicada

Psicologfa
Bdsica

La segunda gran
familia de la
psicologia busca
obtener soluciones a
los problemas de Ia
vida humana

la psicologia bdsica
se encarga de la
investigacion
recopilacién y
organizacién del
conocimiento con
procesos mentales
bdsicos.

—y

Es la aplicacion practica de los
conocimientos generados por la
psicologia bisica, otro ¢jemplo
de la psicologia aplicada es 1a
psicologia deportiva.

Esuna psicologfa de laboratorio
y de dmbito auténtico, su
objetivo fundamental es ¢l de
sumar conocimiento.
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METODOS DE

LA
PSICOLOGIA

/"

|

Los métodos
comprensivos

Los métodos
objetivos

Son los que
buscan entender
mejor el objeto de
estudio.

Este tipo de
métodos pretenden
determinar los
hechos exactos,
cuantificarlosy
relacionarlos entre

si.

En psicologia, podemos
enumerar los siguientes:
Observacion interna o
introspeccién

Método hermenéutico
Encuesta

Test y pruebas proyectivas

Entrevista personal y dindmica
de grupo

Son aquellos que la psicologia
toma la ciencia natural,
Bdsicamente son la Observacidn,
la Experimentacion y el cdleulo
de Correlaciones Estad(sticas.
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