
E L  D E S A R R O L L O  H U M A N O

Cubrir sus necesidades básicas, debe
estar ubicado en el marco del respeto

a los derechos humanos.

una medida de la calidad de vida del
ser humano en una nación o sociedad

 
 

también puede comprenderse
como la satisfacción de las

necesidades identificadas por
Abraham Maslow

desarrollo emocional o socio-
emocional representa un

componente del desarrollo en la
infancia. Es un proceso integrativo

y gradual 

importancia del desarrollo
humano lo vemos aplicado en el

capital humano, en la formación y
habilidades obtenidas en los

trabajadores

Piaget y Vygotsky entienden el
desarrollo como un proceso

individual, vinculado a la edad; el
desarrollo en su lógica se va

alcanzando en momentos claves

desarrollo social es un proceso que,
en el transcurso del tiempo,

conduce al mejoramiento de las
condiciones de vida de toda la

población

Adolescencia: desde los 12 hasta
los 17 años de edad

aproximadamente. Corresponde a
la etapa de la pubertad

Adultez: abarca desde los 18 hasta
los 50 años aproximadamente.

Ocurre cuando la persona alcanza
la plenitud de su desarrollo físico y

psíquico.

Ancianidad, vejez o tercera edad:
abarca aproximadamente desde los
50 años en adelante. Corresponde
al período de envejecimiento del

organismo

Niñez: abarca desde el nacimiento
hasta los 11 años de edad

aproximadamente. Es la etapa del
crecimiento y del aprendizaje social

desarrollo cognitivo es un campo de la neurociencia
y de la psicología que estudia el desarrollo de

capacidades cognitivas tales como la memoria, la
atención, el lenguaje, la percepción, la solución de

problemas o la inteligencia y la planificación. 

Prenatal: abarca desde la
fecundación hasta el nacimiento.

Corresponde al desarrollo
embrionario

EL PROCESO MEDIANTE EL CUAL
UNA SOCIEDAD MEJORA SUS

CONDICIONES DE VIDA E
INCREMENTA SUS BIENES

desarrollo físico es un proceso en el
que intervienen factores como la
información genética, la actividad

motriz
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