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 EL DESARROLLO HUMANO  

DESARROLLO HUMANO  ETAPAS DEL 

DESARROLLO 

HUMANO TIPOS DE 

DESARROLLO 

Es el estudio científico 
de los procesos 

sistemáticos de cambio 
y estabilidad en las 

personas. 

Proceso de crecimiento del 

cuerpo y el cerebro, que 

incluye las pautas de 

cambio, habilidades 

motrices y salud. 

(Concepción al nacimiento): 
Se produce la concepción por 

fecundación natural o por 
otros medios. 

Los científicos examinan 

las formas en que las 

personas cambian desde 

la concepción hasta la 

madurez. 

(Nacimiento a 3 años): Al 

nacer, operan en diversa 

medida todos los sentidos y 

sistemas del cuerpo. 

Pauta de cambio de 

emociones, 

personalidad y 

relaciones sociales. 

(3 a 6 años) Aparece la 

lateralidad; mejora la 

coordinación motora gruesa 

y fi na y la fuerza. 

Niñez temprana  

¿Qué es?  

Desarrollo físico 

Prenatal   

Infancia  

Donde  

Desarrollo cognoscitivo 

Pauta de cambio de los 

procesos mentales, como 

aprendizaje, atención, 

memoria, lenguaje. 

Desarrollo psicosocial  

Niñez media  

constructo social 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concepto o práctica 

que parecería 

natural y obvia para 

quienes la aprueban. 

(6 a 11 años): El crecimiento 

se hace más lento. 

Aumentan la fuerza y las 

capacidades deportivas. 

(11 a alrededor de 20 años): Se 

desarrolla la capacidad del 

pensamiento abstracto y el 

razonamiento científico. 

Adolescencia  

Adultez temprana 

(20 a 40 años): La condición 

física alcanza su máximo nivel y 

luego disminuye ligeramente. 

(40 a 65 años): Puede iniciarse un 

deterioro lento de las capacidades 

sensoriales, así como de la salud 

etc. 

(65 años en adelante): Casi 

todas las personas están 

mentalmente alertas. 

Adultez media  

Adultez tardía  
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