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Ataques de panico imprevistos recurrentes.
La alteracién no se puede atribuir a los efectos
fisiolégicos.

La alteracién no se explica mejor por otro
trastorno mental.

comienza en la infancia, y la apariciéon después de
los 45 es poco comiin pero puede ocurrir.
habitualmente se complica por una serie de
trastornos, en particular por otros trastormos de
ansiedad, trastornos de sustancias y trastornos de
depresion. J\

Miedo o ansiedad acerca de dos o mas
situaciones.
El individuo teme o evita situaciones por la
idea de que seria dificil escapar.
algunas situaciones les provoca miedo o
ansiedad.
Causan malestar clinicamente significativo.

Adolescentes es de 1,7%
Las mujeres tienen mas
probabilidad de experimentar
agorafobia que los hombres.
Adultos mayores de 65 anos es
del 0,4%

Temperamentales: inhibicion de la
conducta y la disposiciéon neurética.
Ambientales: sucesos negativos de la
infancia.

Genéticos y fisiolégicos: La heredabilidad
de la agorafobia es del 61%.

EE.UU Y Europa de 2,.3%
Asia, Africa, Latinoamérica es de 0,1 al
0,8%
personas mayores de 0,7%

Temperamentales: afectividad negativa y la
sensibilidad a la ansiedad.
Ambientales: historia de experiencias
infantiles.

Geneticos v fisiologicos: hay mdltiples genes
que confieren vulnerabilidad.

La evitacién es continuo
y dura 6 o0 mas meses.

La mayoria de los individuos muestran
signos de ansiedad con trastorno de pdnico.
Es precedente o inicia de los 25 a los 29
anos.

Los trastornos por uso de sustancias y
trastornos de personalidad puede complicar
el curso de agorafobia.
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