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NOMBRE DEL PROFESOR: LUIS ANGEL FLORES HERRERA    
NOMBRE DE LA LICENCIATURA: LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA. 
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CUENTA CON EPISODIOS:

TRASTORNOS

BIPOLAR 1 DEPRESIVO MAYORBIPOLAR 2

DURACIÓN: 1 SEMANA
EXPANSIVO A IRRITABLE

MANIACOS

HIPOMANIACO
DURACIÓN: 4 DÍAS

DURACIÓN: 4 DÍAS
ESTADO DE ÁNIMO

DEPRIMIDO

DEPRESIVO MAYOR

CUENTA CON EPISODIOS:

HIPOMANIACO
DURACIÓN: 4 DÍAS

EXPANSIVO E IRRITABLE

DURACIÓN: 4 DÍAS
DEPRIMIDO LA MAYOR

PARTE DEL DÍA
INSOMNIO

DEPRESIVO MAYOR

CUENTA CON EPISODIOS:

DURACIÓN: 1 SEMANA
EXPANSIVO A IRRITABLE

MANIACOS

HIPOMANIACO
DURACIÓN: 4 DÍAS

DURACIÓN: 4 DÍAS
ESTADO DE ÁNIMO

DEPRIMIDO

DEPRESIVO MAYOR

NUNCA HA HABIDO UN
EPISODIO MANÍACO.



CUENTA CON EPISODIOS:

TRASTORNOS

CICLOTIMICO DISTIMIA

DOS AÑOS MÍNIMO
DURACIÓN

HIPOMANIACO
DURACIÓN: 4 DÍAS

DURACIÓN: 4 DÍAS
ESTADO DE ÁNIMO

DEPRIMIDO

DEPRESIVO MAYOR

CUENTA CON EPISODIOS:

ANIMO DEPRESIVO
DURACIÓN: AL MENOS DOS

AÑOS

POCO APETITO O
SOBREALIMENTACIÓN.

INSOMNIO O HIPERSOMNIA.
POCA ENERGÍA O FATIGA.

SÍNTOMAS:

CON ANSIEDAD
CON CARACTERÍSTICAS

MIXTAS 
CON CARACTERÍSTICAS

MELANCÓLICAS 
CON CARACTERÍSTICAS

ATÍPICAS.

ESPECIFICAR SI: 
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