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Preconciente A
Inconsciente W

€l psicoanalista Sigmund Freud creia que ol
comportamienty y la personalidad derivan de la
interaccidn constante y dnica de fuerzas psicoldgicas
conflictivas que operan en tres diferentes niveles de

Lo,

Niveles de conciencia

Sigmund, Fv

Adler creia que la personalidad se desarvolla a teawés del, indivicuo por superar

Carl Jung, joven colega de Freud, se dedicd a la ecploracion del "espacis interne” a trawés de todo su trabajo. Se

mitologia, veligion y {lessfia. Pero era especialmente duche en ol simbolisme de tradicisnes misticas complejos tales

Carl ung

inconsciente y sus habites como capaz de ecpresarse sole de foema simbolica, éste es Carl Jung.

Ja teovia psicoanalitica de Melanie Rlein, si bien continuadora en numerosos aspectos
con o obea de Freud, destaca por ampliar y profundizar en aspectos del desarvolly o
by largo de lo infanciar y crear un enfoque mas centrads en como se velaciona el

€l psievandlisis interpersonal de Raren Horney se construys partiendo del supuesto de que los factores
sociales y cutturales, sobre todw las ecpeviencias de la infancia, desemperian un papel muy, importante
on la formacion de la personalidad.
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aiadiv o estos dos sistemas deterministas alge bastante ectraiio @ ellos: la idea de bertad.
@%@é@@@ggm%& a trascender los deteeminismos que Freud y Mare les ateibuian.
De hecho, Fromm hace de la libertad la caracteristica centeal de la, natuealeza humana.

Teorias de (a personalidad

Exick Freomm,
Exik Exikson

Exikson amplis ol andlisis de Freud en cuatro formas principales:

algunos individuss que quedan {jjados en sus sentimientos

tarea equipado con los antecedentes de la tesvia freudiana, por supuesto, ¢ con un conocimients apaventemente inagotable sobre

gnosticismo, alquimia, cabala y tradiciones simitares en el hinduismo y o, budisme. St hay una persona que tenga un sentid del

o Aprecentv la comprension del “yo”, presentindsle como un augiliador de
dificuttades que surgen del, contects cultural, histérico y bisldgics de cada
sujetos es decir, extendienduse de la perspectiva psicoserual de Froud

o Eppuso mas las etapas del desareollo de Freud, marcands un espacio
social, que es
estaba clava

En lo mente preconsiente se se encuentra by que no

Lo personalicdad humana es products de la lucha entre nuestros impulsss destructives y la bisqueda de

estd en la conciencia, pevo lampocy en ol inconsciente placer,

Froud desertbe. a la mente come una, composicion. de. tods Lo construccion de lo personalidac viene @ ser un producto: o vesultado de la forma que emplea cada
los procesos mentales de los cuales somos eonscientes persona para idiar con sus conflictos internos y demandas del esterior.

Lo personalidad marcard ast la foema en que cada wnw se desenvuelve en by social y se enfrenta @ sus
Comprende los procesos mentales que son inaceesibles o la

conflictes: internos . extornos
conciencia, es la fuente primaria, de o conducta humana,

lav persona se esfuerza por lo, w% vpersonal y la sociedad @ la que pertenece (interés mﬁér

e /. / . e ESE& metas importantes pava st misma y divigiendo s Sis»u gw rlas; éstas no
%%%m&gygggN@&%e@g%%sgg. Q«Nf% Sﬁ%hé\@ % . %\% % %@m g e@ necesitan ser gleanzables %_E_Ef alista, lo que importa es que la persona actué %\%;@TE%.
8\%?\9 Sus ?S&Gm % cxm»ds %3\_9\% que s persona, trata, % superar fv@ %%@ » 8¢ @Q&. an m\ entonces ary Fungue se esfuercen. por la perfeccivn individual y secial, cada individus %%E%@ un conjunto
/ e@@ % %E %%\ particular de divecciones y croencias que se convierten en su estily do vida. Adlor evela que este estilo do
sentimientos de inferiovidad que pueden tener o no un base de la, vealidad. que Agler ami comp ‘ il omnge s cutro o e o de e,

lanzé o la ung soid tambien mucho con cuestiones velacionadas con la muerte; con el tervitorio de los muertos y

ol venacimientw de los mismos. Pava o, esto vepresentaba el, inconsciente mismo; no aquel “pequeiio”
inconsciente del que Freud hizo tan grande, sine un nueve inconsciente colective de b humanidad. On
inconsciente que podia contener todas las muertes, ne solo nuestros fantasmas personales

comy

En esta teoria se establoce que o sujetw se velaciona con o medio a partiv de las sensaciones e impulsos que
siente y proyecta sobre los objetos de su impulso. das velaciones con dichos sbjetos generan huellas permanentes
que marearan la futura velacion con otros, internalizandose las ecpeviencias vividas y origindndese en base a
dllas la esteuctura psicoldgica del sujeto.

Aginque eseribit casi, ecclusivamente sobre neurosis ¢ personalidades neuréticas, sus teabajos
ofvecen mucha informacién sobre las condiciones necesarias para desarvolle novmal y
equilibrad.

Critich @ Freud en varios aspectos: da adhesibn estricta al psicoandlisis llowaria ol
estancamiento, tantw en la prictica terapéutica, como en la teoria, objeré sobre la psicologia

femenina

dice el autor, evisten ejemplos donde el determinismo opera en ecclusividad. n buen ejemplo seria el
determinismo casi pure de la bislsgia animal, al igual que dice Freud, por lo menos aquellas especies
simples. s animales ne estan ocupadss en su libertad; sus instintos se hacen carge de tods.

o Epaming o impacte en ol desarvollo de la cultura, sociedad y histori en la personalidad, (Montes De Oca
Gonzdlez, Macias Bestard, \era \lergara, Maynard Bermidez ¢ Maynard Bermidez, 2009).

o Amplio las nocisnes de desareslly para comprender los

taba, pocw temady en cuenta en la tesrla freudiana. y no periodos de vida desde la infancia. hasta la. vjer
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