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Conclusión. 

 

A manera de conclusión la psicologia a pesar de las dificultades, muchos 

investigadores han brindado y continúan brindando datos valiosos utilizando el 

método científico riguroso para comprender y comprender mejor el comportamiento 

humano, desarrollar un conjunto de herramientas para medir diferentes aspectos de 

ese comportamiento y desarrollar métodos y estrategias que pueden cambiar los 

comportamientos no saludables. 

Por lo tanto, se puede decir que la psicología es de naturaleza científica, desde el 

punto de vista amplio derivado de la ciencia, en el sentido de que, a pesar de las 

limitaciones de su disciplina, los psicólogos intentan descubrir el orden en el 

comportamiento, el pensamiento y la motivación humanos. Al comunicar sus ideas 

y hallazgos en revistas, publicaciones y libros, buscan hacer público y visible este 

orden, sometiendo así sus teorías a pruebas experimentales y, en última instancia, 

utilizando el método científico en sus investigaciones. 
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