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Es proporcionar los

conocimientos necesarios.

Conserva y reelabora los
recuerdos en funcion del
presentey actualiza
nuestrasideas, planesy
habilidades en un mundo
cambiante.

Tipos de memoria
. Memoria sensorial

2. Memoria a corto plazo

3. Memoria a largo plazo o memoria diferida

4. Memoria r'etr'égmda Yy memoria anfer'égmda
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La memoria es la capacidad de

adquirir, almacenar y
recuperar la informacion.

Somos quienes somos gracias a

lo que aprendemos y
recordamos.

Un sistema de almacén de informacién necesita:

1. Afencidn

2. Fijacion o codificacién

3. Almacenamiento o consolidacién: La informacidn tiene que
almacenarse para conservarse largo tiempo.

4. Recuperacion o evocacion

UNIVERSIDAD DELSURESTE



o000
W~ IR °
S.

rnver ssdad

la i

146 primeug e ipesligqiones cofe O wenolid,

Frederic Barlett estudio la memoria utilizando
historias, y no silabas sin sentido como
Ebbinghaus, e introdujo en la psicologia la teoria
de los esquemas y su influencia en los

recuerdos.

. . Los recuerdos contienen mds y
Se empezo a investigar la menos que los hechos vividos:
memoria con diferentes mds, porque hay un trabajo de
metodologias y marcos tedricos IS

interpretacién; menos, por la
seleccién de hechos
relevantes y la eliminacién de
lo que no nos interesa.

en forma intensa.

1.- Empirismo asociacion asta:
2.- Las teorias de la organizacion.
3.- Las teorias genéticas

4 - El modelo cibernético

5.-ET modelo neurocognitivo o neuropsicoldgico
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Neobeitologiqy de oy wenmoVie, ilioduccion.

Los recuerdos estdn representados en el
cerebro de alguna forma, pero la naturaleza de
la huella que nos dejan no es bien conocida

todavia.

Los neuropsicdlogos investigan los Aristoteles creia que
mecanismos que convierten la los recuerdos eran
actividad bioquimica de las espiritus que viajaban
neuronas en experiencias por la sangre hasta el
subjetivas, emociones, recuerdos corazdn.

Yy pensamientos.

La memoria no es una entidad unitaria
y homogénea, consta de varios
sistemas que nos permiten adquirir,
retener y recuperar la informacién
que nos llega del entorno.
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Lot pweeses Gisicos de O menollig,

La memoria tiene tres funciones bdsicas: recoge nueva
informacidn, organiza la informacién para que tenga un
significado y la recupera cuando necesita recordar
algo.

Codificacién Es la transformacién de los El recuerdo de rostros,

estimulos en una representacién mental. datos, hechos o
conocimientos consta de

Almacenamiento: Consiste en retener los tres etapas: codificacidn,
datos en la memoria para utilizarlos almacenamiento y
posteriormente. recuperacion.

Recuperacion Es la forma en que las
personas acceden a la informacién
almacenada en su memoria.

FUENTES:

Antologia Psicologia
general, UDS.
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