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Naturaleza y funcionamiento

memoria

Es la capacidad mental a la que mas
recurrimos a la mayor esfuerzo exigimos
aunque todos nos ha traicionado alguna
vez. Gracias a la memoria, recuperamos

imagenes y escenarios del pasado,

conservamos nuestras experiencias y

emociones y laboramos nuestra historia
personal.

primeras investigaciones sobre la
memoria

Las primeras investigaciones experimentaies
sobrehmmaﬂaseddaealpslcébgoslemn

hay un trabajo de estructuracion e
Interpratacion; menos por la seleccion de
hechos relevantes y la eliminacion que de lo
que no nos Interesa.

los procesos basicos de
la memoria.
La memoria tiene tres funciones basicas:
recoge nueva Informacion, organiza la
informacion para que tenga un significado ™~
y la recupera cuando necesita recordar
algo. El recuerdo de rostro, datoshechos o @
conocimientos consta de tres etapas: 7" 4
codificacion, almacenamiento y 4 )
recuperacion.







