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1. SKINNER: EL ANALISIS
DELA CONDUCTA

Skinner minimizé la especulacidn
y se centrd casi totalmente en la
conducta observable.

Skinner sostenia que la psicologia
no debe explicar la conducta a
partir de los componentes
tisiolégicos del organismo, sino
mds bien a partir de los estimulos
ambientales

Reconocid la importancia
de los tactores genéticos,
pero insistié en que, dado
que estos quedan fijados
en el momento de la
concepcion, no participan
en el control de la
conducta. n

Watson habia estudiado a los
animales y a los humanos y se
convencié de que los conceptos
de conciencia e introspeccién no
deben desempefiar ningin papel
en el estudio cientifico de la
conducta humana
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2.CONDUCTISMO
CIENTIFICO

De las misma manera
que Thorndike y Watson
antes que él, Skinner
insistié en que la
conducta humana debia
estudiarse
cientificamente.

',
Su conductismo cientifico sostiene
que la mejor manera de estudiar
la conducta es sin hacer
referencia a necesidades, instintos
o motivos. Atribuir motivaciones a
la conducta humana seria como

atribuir voluntad a los fenédmenos
naturales.

Segun Skinner para ser cientifica,
la psicologia debe evitar los
factores mentales internos y

imitarse a hechos fisicos
observables. Aunque Skinner
afirmaba que los estados
internos quedan fuera del objeto
de estudio de la ciencia, no negé
sU existencia.
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3. ELCONDICIONAMIENO

Condicionamiento Operante o
Instrumental

Tipo de aprendizaje en el que la
aparicién de una conducta se
incrementa o reduce mediante el
reforzamiento o castigo. En este
tipo de aprendizaje activo, la
conducta produce consecuencias
que influyen en la intensidad y la
probabilidad de esa conducta en
el futuro.

Términos Bdasicos.

- Conducta: Término general que representa
una variedad de reacciones y acciones.

- Estimulo: En un sentido estricto, cualquier
energia excitante a la cudl sea sensible el
organismo.

- Respuesta: Reaccién proveniente de la
presentacién de un estimulo.

- Reforzadores: Estimulos que incrementan la
probabilidad de las conductas; estimulos que
fortalecen la conducta



