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A principios del siglo xx, , surgié un enfoque
llamado conductismo de los estudios de
laboratorio de animales y humanos. Dos de los
pioneros del conductismo fueron E. L. Thorndike
y John Watson
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Cuyo andlisis de la conducta se aparta
claramente de las teorias psicodindmicas
excesivamente especulativas. Skinner minimizé
la especulacién y se centré casi totalmente en
la conducta observable

La estricta adhesién de Skinner a la conducta
observable le valié a su enfoque el nombre de
conductismo radical , una doctrina que evita
todos los constructos hipotéticos, como el yo,
los rasgos, los impulsos, las necesidades, el ( )
hambre, etcétera
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Skinner se puede considerar legitimamente
X determinista y ambientalista. Como buen
( / determinista, rechazé el concepto de voluntad

propia o libre albedrio
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Como ambientalista, Skinner sostenia que la
psicologia no debe explicar la conducta a
partir de los componentes fisiolégicos del

organismo, sino mds bien a partir de los
estimulos ambientales

Llevé el conductismo radical, el determinismo a 5

y las fuerzas ambientales mds alla del
concepto de Skinner, ignorando
completamente los factores genéticos y
afirmando poder determinar la personalidad
mediante el control de las influencias

- ambientales
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Skinner insistié en que la conducta humana
debia estudiarse cientificamente. Su
conductismo cientifico sostiene que la mejor

manera de estudiar la conducta es sin hacer
referencia a necesidades, instintos o motivos

ara ser cientifica, la psicologia debe evitar
los factores mentales internos y limitarse a
hechos fisicos observables. Aunque Skinner
afirmaba que los estados internos quedan
fuera del objeto de estudio de la ciencia, no
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La ciencia tiene tres caracteristicas
fundamentales : es acumulativa, concede
mucha importancia a la observacién empl'ricqy
es una busqueda de orden y relaciones que
siguen unas leyes

Skinner afirmaba que en el conductismo
cientifico son posibles la prediccién, el control
y la descripcién porque el comportamiento es

determinado y sigue unas leyes

La conducta humana, como ia de las —

entidades fisicas y biolégicas, no es [
caprichosa ni surge de la voluntad. Esta
determinada por ciertas variables

identificables y sigue unos principios
inequivocos que potencialmente se pueden m {@

conocer
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Skinner
La conducta, que parece ser caprichosa o
O individual, sencillamente escapa a la
\ capacidad actual de prediccién o control de
= los cientificos pero, en teoria, es posible
/ . descubrir las condiciones en las que se
produce, lo cual permite su prediccién, control

y descripcion

Qhinner dedicé gran par{e de gu {iempe a infenfar degcubr
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Tipo de aprendizaje en el que la aparicién de
una conducta se incrementa o reduce
mediante el reforzamiento o castigo. En este
tipo de aprendizaje activo, la conducta
produce consecuencias que influyen en la
intensidad y la probabilidad de esa conducta

en el futuro
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iste en presentar un estimulo que aumente

la probabilidad de que la respuesta
precedente se repita en el futuro
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« Cualquier cosa cuya presencia aumenta la
probabilidad de que se repita el
comportamiento inmediato anterior s
. Cualquier cosa cuya reduccién o
terminacién aumenta la probabilidad de
aparicién de la conducta inmediata
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anterior
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+ Reforzar las aproximaciones sucesivas a un
\SIRXY IRy comportamiento deseado
‘ 4+ Forma de controlar el comportamiento en
la que el estimulo presentado disminuye la
probabilidad de que se repita la conducta
inmediata anterior

« :Cualquier cosa cuya presencia disminuye
la probabilidad de que se repita el
comportamiento
. Cualquier cosa cuya reduccidn o
terminacién disminuye la probabilidad de
aparicién de la ‘conducta inmediata
anterior
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Disposicién particular para la entrega de
reforzadores; los programas determinan la
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Exiglen varis tipes de programag de reforzamienfs: -
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tasq, intensidad y calidad de la conducta




