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CONCLUSION

En este trabajo veremos como la personalidad es un aspecto fundamental de cada
individuo y tiene un impacto significativo en como nos relacionamos con el mundo que
nos rodea. A lo largo de este didlogo, hemos explorado diferentes aspectos
relacionados con la personalidad y como influyen en nuestras vidas. Es importante
destacar que la personalidad es una combinacion compleja de caracteristicas, rasgos,
comportamientos y patrones de pensamiento que se desarrollan a lo largo del tiempo.
No hay una unica forma de definir o medir la personalidad, ya que es un concepto
multidimensional y subjetivo. Cada persona tiene una personalidad Unica y distintiva,
influenciada por una variedad de factores, como la genética, el ambiente, las
experiencias de vida y el desarrollo individual. La teoria de los rasgos de la
personalidad, como el modelo de los Cinco Grandes, sugiere que existen dimensiones
bésicas de la personalidad que nos ayudan a comprender las diferencias individuales
en términos de apertura a la experiencia, responsabilidad, extroversion, amabilidad y
estabilidad emocional. Es importante tener en cuenta que la personalidad no es
estatica y puede cambiar y evolucionar a lo largo del tiempo. A medida que
enfrentamos diferentes situaciones y desafios, nuestra personalidad puede adaptarse
y desarrollarse en respuesta a esas experiencias. En Gltima instancia, la personalidad
es un tema fascinante y complejo que continta siendo objeto de estudio e investigacion
en el campo de la psicologia. A través de un mayor conocimiento y comprension de
nuestra propia personalidad, podemos tomar decisiones mas informadas, mejorar
nuestras relaciones interpersonales y buscar un crecimiento personal y desarrollo
continuo.
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Referencias
Antologia oficial UDS (pag.8 - 33) todos los parrafos utilizados

file:///ID:/UDS%20psicoloqg%C3%ADa/antolog%C3%ADas%20tercer%20cuatrimestre/
TEORIAS%20DE%20LA%20PERSONALIDAD.pdf

De acuerdo al autor “referencia a la mascara teatral que llevaban los actores romanos
en sus representaciones de las tragedias griegas...” (Autor de la antologia). Es la
personalidad.

Teorias de la personalidad (pag.3 - 5) ultimos parafos utilizados

https://cdn.website-
editor.net/50c6037605bc4d1e9286f706427108e6/files/uploaded/Schultz Teorias%25
20de%25201a%2520Personalidad.pdf

De acuerdo al autor “la personalidad del lector probablemente imponga limites a su
éxito y a su realizacion en la vida ...” (Teorias de la personalidad, 9a ed. Duane P.
Schultz, Sydney Ellen Schultz). Es la personalidad

https://www.youtube.com/watch?v=fZ7WI|ze8VpU
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