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 Las teorías 
 psicoanaliticas

 Conceptos de la psicología 
 analítica de Carl Jung

 Conceptos de la teoría de 
 Melanie Klein

 El psicoanálisis interpersonal: 
 Karen Horney

 El psicoanálisis humanista:
 Erich Fromm 

 Arquetipos

 Son

 Imágenes arcaicas 

 Tienen su origen 

 En el inconsciente colectivo

 Identificación proyectiva Extroversión La sombra La persona

 Es

 La parte de la personalidad 

 Que

 Los individuos muestran el mundo Los 
 individuos muestran el mundo 

 Se refiere 

 A la máscara que llevan los actores de teatro 
 en la antigüedad

 Está compuesta

 Por tendencias moralmente incapaces 

 Se caracteríza 

 Y a su vez

  Una serie de cualidades constructivas

 Constructivas  Creativas

 Que

 A nosotros mismos nos cuesta reconocer

 Introversión El ánima  Actitudes El animus  Tipos psicológicos

 Es 

 La parte femenina de los hombres 

 Simboliza 

 El pensamiento 

 Surgen 

 De la unión de dos actitudes básicas  

 Se define

 Como una predisposición a actuar o 
 reaccionar de un modo característico

 Se insistió
 En forma 

 De arquetipo 

 Una enorme 

 Resistencia a la conciencia

 El razonamiento 

 Puede influir 

 En el pensamiento de la mujer

 Pero

 En realidad no forma parte de ella

 Las cuales son

 Introversión  Extroversión

 Funciones indepentientes

 Percepción Pensamientos  Sentimientos  Intuición

 Proyección

 Por la proyección de la energía psíquica 
 hacia el exterior 

  Interior de la energía psíquica con una 
 orientación hacia lo objetivo 

 Los introvertidos

 Están en armonía con su entorno interior 

 De tal modo

 Que la persona se orienta hacia el objetivo 
 distancia de lo objetivo

 Con todas

 Inclinaciones fantasías sueños percepciones 
 individualizadas

  En que cada persona tiene una actitud 
 introvertida y una extrovertida

 Una puede ser

   Consciente y la otra es inconciente

 Fantasías  Objetos  Escisión Proyección Posiciones  Introyección Posición esquizoparanoide  Mecanismos de defensa psíquicos

 Básicos de Klein 

 El niño, incluso al nacer, posee una fantasía 
 activa

 Son

 Representaciones psíquicas de instintos 
 inconscientes del ello

 No se deben confundir 

 Con las fantasías conscientes de los niños 
 mayores y los adultos

 Los humanos tienen

 Pulsiones o instintos innatos

 Entre ellos

 Los niños

 Están continuamente inmersos en un 
 conflicto básico 

 Los niños desarrollan

 La posición esquizoparanoide 

 Durante

 Los niños adoptan

 Desde la primera infancia diversos 
 mecanismos de defensa psíquicos

 Para

 Significa  Es  Los niños pueden  Es

 Un mecanismo de defensa psíquico Controlar los aspectos buenos y malos de sí 
 mismos

 La fantasía  Sencillamente que los niños imaginan

 También
 En el cual Que  De

 El instinto de muerte

 Los impulsos

 Deben tener un objeto

 Entre

 El instinto de supervivencia y el instinto de 
 muerte

 Lo bueno y lo malo  El amor y el odio La creatividad y la destrucción
  Los primeros tres o cuatro meses de vida 

 La percepción 

 Del mundo externo que tiene el yo es 
 subjetiva e irreal más que objetiva y real

 Proteger su yo contra la ansiedad provocada 
 por sus fantasías destructivas

 Tienen dentro de su cuerpo las percepciones 
 y experiencias que han tenido con el objeto 
 externo, al principio, el pecho de la madre. 

 Que los sentimientos e impulsos propios 

 En realidad

 Residen en otra persona y no dentro de 
 nosotros

 Al proyectar

 Impulsos destructivos difíciles de controlar 
 sobre objetos externos

 De los objetos externos mediante la escisión 
 de estos

 Seperando

 De los objetos externos mediante la escisión 
 de estos

 Para separar los objetos 

 Malos de los buenos, el propio yo debe 
 escindirse

 Los niños separan las partes inaceptables de 
 sí mismos

 Las proyectan 

 Sobre otro objeto 

  Las introyectan 

 Dentro de sí mismos en forma modificada o 
 distorsionada

 Se construyó 

 Partiendo del supuesto de que los factores 
 sociales y culturales

 Sobretodo

 Las experiencias de la infancia

 Desempeñan

 Un papel muy importante en la formación 
 de la personalidad

 Las personas

 Que durante la infancia no tienen cubiertas 
 sus necesidades de amor y afecto

 Desarrollan

 Una hostilidad básica hacia sus padres 

  Como consecuencia

 Sufrirán ansiedad básica

 Necesidades humanas

 Relación vs. Narcisismo (Amor)  Racionalidad vs. Irracionalidad (Estructura 
 u Orientación)

 Creatividad vs. Destructividad (
 Trascendencia)

 Individualidad vs. Conformidad (Sentido de 
 identidad)

 El

 Sentimiento de soledad y aislamiento 

 Es

 La necesidad de obtener control sobre 
 nuestra propia vida

 Todos

 Tenemos la necesidad de identificar nuestro 
 puesto en el mundo 

 Cada persona

 Tiene necesidad de dar sentido a su vida y 
 comprender su mundo

 Es

 Común a todos los seres humanos

 Tener

 Elecciones y determinar nuestro propio 
 destino

 Hermandad vs. Incesto (arraigo y/o origen)

 Es

 Una necesidad de lazos significativos 

 Con

 Nuestro medio inmediato y con el pasado

 Tener

 Papeles apropiados por los cuales nos 
 percibimos a nosotros mismos y somos 
 percibidos por otros


