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El térmime “funcionalismo”proviene de los
estudios del elnografo polaco Bronislaw
Malinowski (1884-1942), seguidor del
socidlogo 1y filosofo francés Emile Durkheim
(1858-1917), para quien las culluras
conslituyen todos “integrados, funcionales i
coherentes” Por eso sus elementos no pueden
amnalizarse por separade, sino considerando
necesariamenle a los demas.

El empirismo. corriente
filoséfica provenienle de
la antigiiedad, pero
concretada en el siglo
XVIIL y que aspira a
conocer la realidad
mediante la observacioén
de los fenémenos
perceptibles.

El funcionalismeo como escuela
se enfrenta a su declive frente al
surgimiento de la critica
marxista y de la Teoria del
Conflicte, para las cuales el
enfoque de andlisis social es
radicalmente distinto

Tanle Malinowski como
Durkhelm se conslderan figuras
importanles en el surgimiento
de esla verlienle tedrica, asi
como Alfred Reginald
Radcliffe-Brown, Herbert
Spencer, Robert Merton y mas
recientemenle, Talcoll Parsons.

El positivismo, una
doctrina filoséfica
fundada por Auguste
Comte (1798-1857), que
plantea como tnica
verdad posible la
obtenida mediante la
ctencia y la aplicacién del
mélodo cientifico.

se considera que el

particularismo histérige
escuelas que pensaban \g

construyendo el presentg
(biologico, social. politich, gfcd

i

La teoria liberal, atjue¥a
que se desprende de la
doctrina del liberalismeo, @
sea, la doclrina gue
defiende la libertad
individual, la igualdad-amnt
la ley y el secularismo,
enftre olras implica
filoséficas.

hacen énfasis mas bien
en las relaciones de
poder a lo largo de la
historia como método
para comprender la

gestacion de una = = &
sociedad determinada.
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psicologia

gestalt

DESCUBRI
MIENTOS

METODOS
ACTUALES

Psicologia de la Gestall. Escuela de
psicologia gue se dedicé principalmente
al estudio de la percepcion. El término
Gestall proviene del aleman y fue
introducide por primera vez por
Christian ven Ehrenfels. No liene una
traduccién Ginica, aungue se entiende
generalmente como “forma®; sin
embargo, también podria traducirse
comgo “figura”, "configuracién”,
“estruclura” o "creacion”.

Segun el punto de vista de la teoria
asociacionista, los eslimulos se reciben
primero aislados, como ‘sensaciones’ que

despueés se organizan en imagenes perceplivas

mas complejas. Pero esta explicacion era
insuficiente anle clertos fendmenes, incluso
en el lerreno del aprendizaje.

Los psicologes geslaltistas
descubrieron gue la percepclén es
influida por el contexlo y la
configuracion de los elementos
percibidos; las partes derivan de su
naturaleza y su senlide global, y no
pueden ser disociados del
comjunle, ya que fuera de &l
plerden todo su significado.

Diversos mélodos acluales de psicolerapia se
autedenominan geslaltistas porgue se llevan a cabe
siguiendo ideas similares a las de esta anligua
escuela de la percepcion: ios seres humanos son

[ jerados como tos que respondenala
experiencia configurada de modo giebal. con lo que
la separacién cuerpo—aima seria arlificial Segun ls
kerapia de fa Gestall. la percepcién adecuada de las
necesidades personales y del mundo exlerior es
vital para equilibrar la experiencia personal y
conseguir una 'Gestall positiva’, méentras que
apariarse de la conciencia rompe la respuesla giobal

‘Conciencia £l énfasis se pone en la

Postulaba que Mgimagenes son
percibidas en su to d, como o
o configuracion (del aleman, Gestalt), y
no come mera suma de sus pariles
constitutivas. En las configuraciones
perceplivas asi consideradas, el
contexlo juega ademas un papel
esencial. La escuela de 1a Gestall intenld
formular las leyes de estos procesos
perceplivos.

Hacia 1310, los investigadores alemanes
Max Wertheimer, Wolfgang Kohier y
Kurl Koffka rechazaren el sistema de
analisis que predominaba en la psicolegia
de principios de siglo. adoptando el de la
teoria del campo, recién desarrollado
enlonces para la ciencia fisica. Este modelo
les permitié estudiar la percepcion en
términos dislintos al mecanicismo atomista
de los asoctacionislas.

El enfoque de la Gestall se ha exlendido ala
investigacion en dreas distintas de [a psicologia.
como ¢l pensamiento, la memoria o la estélica.
También algunas cuestiones ca ndenles dsle.
psicologla soclal se han estudiado dasde
de visla estuliiFalista de 1a L-emm
trabafos de Kurl Lewin subre

Gestall ha tenid

Mgpeuﬂas de la Gestalt inlentan
restablecer =l equilibric arménico nalural
individue mediante un forlalecimiento dg

w presente, mds que en la
imdagacion de las experiencias inf
proplas del psicoandlisis clisigy
estimula el enfrentamientofirecto con los
propios miedos.



nto Humanista es una co
mada por quienes cg
os respecto al ser |




el movimiento

cognitivo

CONCEPTO

METOLODOLOGIA

TERAPIA
COGNITIVA

TECNICAS
TERAPEUTICAS

Ia concepcion skinereana de un
organismeo que reacciona
pasivamente ante la
estimulacién que proviene del
mundo exlerno bajo la
perspectiva de la caja negra, fue
perdiendo peso en forma
progresiva

la metodologia de abordaje para
dicho objeto de estudio es el
hipotético deductivo experimental,
recurre a una amplia produccién
de modelos que se ponen a prueba
experimentalmente en el
laboratorio de actividad humana

esle tipo de terapia se cenlra
basicamente en el examen y la
meodificacion de las estralegias con
que se procesa la informacion y que
determina el estado mental del
sujeto

son la lerapia racional-emotiva de ellis,
el entrenamiento en autlo instruccigm
de meichenbaun, la terapia cogmitiva
de beck y la solucién de problemas de d
zurrilla y golfried:

uno de los campos
especificos de estudio son
los procesos que llevan a
cabo en la adquisicién del
conocimiento y el estudio
del conocimiento mismo
con producto resultante

privada (auc[t .‘,"M
interna)

N

puede decirse que bajo el Spigrafg

e ® _©
psicologia cogniliva se acogel, al iyenos <
tres perspectivas no claramente

informacién, la epistemologia gené
piageliana y la histérico-cultural
soviélica

asi lambién la manera en ¢
se conduce es decir sus
conduclas. entran en juego
aqui las variables eognitivas
como la emecion, image
pensamientos

la lerapla racionallrata e cambiarles Wﬂm
ir racmnalcs del ':u;ello el entrenamieptot

verbalizacioneg
desadaplativgh .

Pratrones de pensamixuto



