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Conclusioén

En este trabajo se habla en como la psicologia es ampliamente reconocida como una
cienciaen el campo de las ciencias sociales. A lo largo de su historia, ha pasado por
un proceso de desarrollo y evolucién, adoptando enfoques mas cientificos y rigurosos
en lainvestigacion yla aplicacion de sus principios. La psicologia se basa en el método
cientifico para comprender y explicar el comportamiento humano y los procesos
mentales. Una de las caracteristicas principales de la psicologia como cienciaes su
enfoque en la objetividad y la replicabilidad. Los psicélogos utilizan métodos de
investigacion rigurosos, como experimentos controlados, observacion sisteméatica y
analisis estadistico, para obtener datos confiablesy llegar a conclusiones basadas en
evidencia. Esto permite que los resultados sean sometidos a revision y verificacion por
parte de otros cientificos, lo que contribuye ala validez y confiabilidad de la disciplina.
Ademas, la psicologia se basa en teorias y modelos que proporcionan marcos
conceptuales para comprender y explicar el comportamiento humano. Estas teorias
son construidas a partir de la evidenciaempirica recopilada a través de la investigacion
cientifica. A través de la experimentacion y la observacion, los psicélogos pueden
desarrollar teorias que ayudan a explicar fendmenos psicologicos, predecir
comportamientos y disefiar intervenciones efectivas. La psicologia también se
beneficia del uso de métodos y técnicas de investigacion de otras disciplinas
cientificas, como la neurociencia, la biologia y la estadistica. La integracién de estos
conocimientos y enfoques multidisciplinarios ha permitido un avance significativo en la
comprension de la mente y el comportamiento humano. En resumen, la psicologia se
ha establecido como una ciencia debido a su enfoque en el método cientifico, la
objetividad, la replicabilidad y la construccién de teorias basadas en evidencia
empirica. Su capacidad para investigary comprender el comportamiento humanoy los
procesos mentales la ha convertido en unadisciplinavaliosa para mejorar la calidad
de vida, informar intervenciones terapéuticas y contribuir al avance general del
conocimiento cientifico.
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De acuerdo al autor “Toda disciplina cientifica presenta una doble faceta: por un lado,

mira a la ciencia, es decir, con esto se hace referencia al dominio de los conceptos y
las reglas generales...” (Autor de la antologia UDS) es Psicologia general.

De acuerdo al autor “para expresar la diferencia entre una y otra bastaria con que
dijeramos que una se ocupa de la materia y la otra de la conciencia...” (zoe Bello
Davila, Julio César Casales Fernandez) es Psicologia general.

https://www.youtube.com/watch ?v=momVMEJzLUo&pp=ygUbcHNpY29sb2dpY SBjb2
1vIHVuYSBjaWwVuY2lh

https://www.youtube.com/watch?v=tkXxH1 NOEM&pp=ygUbcHNpY29sb2dpY SBjb2
1vIHVuYSBjaWVuY2lh
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