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CONCLUSIÓN  
A través de este trabajo pudimos observar distintos temas, 

desde el enfoque de la psicología, hasta la función del cerebro 

en nuestra conducta. 

En este trabajo tuvimos demasiado enfoque en nuestro cuerpo, 

enfocándonos en el cerebro y sistema nervioso, ya que aunque 

mucha gente no lo vea de esta manera, tiene una gran 

importancia en nuestra conducta. 

Uno de los temas que se abordó fue el TDAH, que sin duda 

alguna es un trastorno muy difícil de controlar, que empieza 

desde la niñez, y afecta en la vida del niño, tanto en su 

dificultad de relacionarse con más personas, y como mantener 

la calma, dicho esto, hablar sobre este tema es demasiado 

complejo, ya que para mantenerse estable, necesita ayuda 

psicológica. 
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