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Conclusión  
A través de este trabajos nos pudimos dar cuenta de la 

importancia que tiene la memoria en nuestra vida.  

Es que desde que somos solo unos niños podemos recordar 

momentos o sucesos que han marcado nuestras vidas, ya se 

buenos o malos. Si bien es cierto al tocar el tema de sucesos 

malos, nosotros tenemos el mecanismo de defensa que podría 

reprimir esos sucesos, pero al final de todo ahí están, 

sumergiéndose en nuestra memoria, es algo muy interesante 

como un simple suceso lo podemos recordar durante tanto 

tiempo, y es que sin la memoria muchas cosas de nuestra vida 

cambiaría, por no decir que toda, nos da una gran importancia 

y sentido a nuestra vida, y siempre recordar cosas que 

pasamos, es volver a vivirlas.  

La memoria es algo increíble que tenemos los humanos, y algo 

único, y cabe mencionar que hay distintos tipos de morirías, y 

más increíble aún qué hay, etapas, procesos, etc. Es un 

mecanismo totalmente complejo.  
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