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caracterizar, analizar y construir
conocimientos que sean
comunicables. Se establecen de esta
manera teorias v leyes cenerales de
funcionamiento.

Ila misma disciplina muestra una cara volcada
hacia el desemperno profesional de dichos
constructos, es decir, coOmo se profesan dichos
conocimientos al servicio de la comunidad.

mas amplia acepcion,
acciones que pueden ser

observadas
directamente, tales
JOQUE ES LA como actividades fisicas
PSICOLOGIA? o verbales
es una ciencia y como tal —————— e ——

utiliza la Iinvestigacion.

CUANDO SE APLICA UN TEST O UNA TERAPIA,
PREVIAMENTE UN GRUPO DE INVESTIGADORES HA
ESTUDIADO LA VALIDEZ Y LA FIABILIDAD DE DICHA
HERRAMIENTA.

PREOCUPACION

es intentar que su
conocimiento tuviera una
base cientifica.
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<cOQUE ES?
es la ciencia que estudia
los procesos psicologicos
de la personalidad a
partirde su
manifestacion externa,
es decir, la conducta.

=

T
LOS procesos psicologicos,
co<nitivos, afectivos vy
volitivos, tales como el
pensamiento, lencuaje,
intelicencia, emociones,
sentimientos, motivacion,
voluntad, creencias y otros
analogos.

—

4 OBJETIVOS ©
METAS PRINCIPALES
PAIRA LA CIENCIA
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comportamiento: definido
como cualquier conducta o
accion que nuestro cuerpo
realiza y que esta sujeto a
observacion y recgistro, tales
como el caminar, el llorar, el
hablar, el ayudar, el sonreir,
el discutir y otros analocgos.

LAS TEORIAS
DESEMPENAN DOS
PAPELES

estimulan la
realizacion de mas
investigaciones, va
que las teorias tiene
que ser
comprobadas.

proporcionan la
comprension que
constituye la meta
definitiva de toda
investigacion

LAS CARACTERISTICAS MAS

DESTACABLES DE LA PSICOLOGIA

COMO CIENCIA SOIN:

“precision
~objetividadc>
~empirismo
~aperturismo
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Los primeros filbsofos de los que se

tiene conocimiento va trataban , L &
precuntas sobre conducta humana

Cclontos de anos antes.

QUIZA LO MAS IMPORTANTE FUE QUE
GUSTAV FECHNER (d801- 1887), FILOSOFO
W FISICO, EMPEZABA A ENCONTIRAR LA
FORMA EN QUE LOS METODOS
CIENTIFICOS PODIAN UTILIZARSE EN LA
INVESTIGACION DE LOS PROCESOS
MENTALES.

GCGUSTAV FECHINER:

cientifico de la mente

SE INTERESCO
por la relacion entre estimulacion
fisica v sensacion

APROXIMADAMENTE VEINTE ANOS
DESPUES, LA PSICOLOGIA QOQUEDO
ESTABLECIDA COMO UN CAMPO DE
ESTUDICO; OTRAS DOS PERSONAS,
WILHIELM WUNDT ¥ WILLIAM JAMES,
TUVIERON MUCHO QUE VER CON ESTE
LOGIRO.

VARIOS ANOS MAS
WILHELM WUNDT: TARDE (SE CONSIDEIRA
CENERALMENTE EL ANO

Fundador de la psicologia DE 1879) FUNDC EL

cientifica PRIMER LABORATORICO
- SERIO PARA REALIZATIR
Tuvo <ran interes en INVESTIGACION EMN
Procesos mentales PSICOLOGIA.
ORBIJIETIVO

era establecer la identidad independiente
de la Psicolog2ia. Con este proposito en
mente dejo Heidelbereg, para ser el jefe del
departamento de filosofia de la
Universidad de Leipzi<2.

WWUNDT PENSARBRA =

que era especialmente importante
estudiar operaciones mentales -
centrales; estaba fascinado por PSICOLOGIA DEL SICGLO XX-:
funciones de "flujo" vy de "evolucion” PERSPECTIVAS ACTUALES.
como los valores, las intenciones, las

metas vy los motivos.

originaron y desarrollaron movimiento
rivales en la Psicolo<gia. Muchos se
identifican con una de las cuatro principales
perspectivas: conductista, cognoscitiva,
humanistica o psicoanalitica.
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PSICOLOGIA DEL DESARRCOLLCO

puede definirse como el estudio de los cambios
ocurridos en la conducta humana producto del
desarrollo, desde el nacimiento del individuo hasta su
muerte, cambios que se presentan en los ambitos fisico,

goenitivo y psicogiiii

o, PFFs
: 'w =%y PSICOLOGIAFISIOLOGICA

WiaIarelaciénexistenteentreelcomportamient
( -~ oyla biologia, tratando de entender los estados
Sesess e psicologicos en términos de la quimica del
cerebro vy el sistema nervioso.

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL %‘1
L o
L L: .

uUtiliza, tanto la observacion como la
experimentacion, para, a partir de ella, extraer
leyes de los procesos mentales y la conducta.

PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD

Estudia la personalidad de los individuos vy las
diferencias existentes entre estos.

PSICOLOGIA CLINICA

Investicea vy aplica los principios de
l1a Psicologia a la situacion anica y
exclusiva del individuo

PSICOLOGIA DE LA EDUCACIOIN.

Estudia los aspectos psicologicos
de la educacion.

PSICOLOGIAEVOLUTIVACODELDESARROLLO.

Estudia los cambios que se producen a lo N

largo de la vida. S .

PSICOLOGIASOCIAL. N m )

Estudia la conducta de los grupos, e (S5 g

la influencia del €rupo sobre la

conducta de los individuos @
=} Seritenti M

- PSICOLOGIA CUANTITATIVA

PSICOLOGIA INDUSTRIAL Y
ORGCGANIZACIONAL

UNIVERDIVAD VEL DURDDILC
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CAMPO DE LA PSICOLOGIA SE ABORDAN
DISTINTOS PUNTOS EN LOS QUE SE
INTERESA COMQO LO SON LOS SIGUIENTES:
PERSONA-SITUACION
NATURALEZA - -CRIANZA
ESTABILIDAD-CAMBIO

DIVERSIDAD -

UNIVERSALIDAD

MENTECUERPO
S e

PARADIGMA PSICOBIOLOGICO

refiere que la conducta es el resultado de
los procesos a nivel de mecanismosy
dinamica cerebrales.

PARADIGMA PSICOANALITICO

El origen y desarrollo del psicoanalisis puede ser
considerado como uno de los sucesos mas
trascendentes en el origen de la teoria desarrollada
inicialmente por Charcot y puesta en

practica, en la consulta privada por Sigmud Freud

filosofia especial de la psicologia como
. kL iencia del comportamiento, entendido
o 1 {gste como la interaccion entre el individuo
@ v su contexto fisico

YN

PARADIGCMA FENOMENOLOGICO

pensamiento que influyd en el sureimiento
de esta corriente es muy amplio y podria
resumirse como el que g¢eneraron todos
aquellos que se han resistido a reducir la
psicologia
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rica diversidad de conductas y pensamientos de la
especie humana, tanto entre los individuos como

entre los grupos de los que son parte, constituyen
uno de los temas centrales para la Psicologia.

EL GENERCO

Existen diferencias de pensamiento y de conducs®
que se observa entre los dos sexos 0 2eneros, a
estas diferencias se les da el nombre de

estereotipos de 2énero. - -

LA CULTURA
Constituida por todas las cosas tan<ibles que
produce una sociedad, lo mismo que por creencias
intan<ibles, costumbres, valores, tradiciones y
normas de,cond acta rjue comparten sus
integrantes.
RAZA Y ORIGEN ETNICO

raza vy el origen étnico son dos
caracteristicas tradicionales de la
diversidad humana.

- - - - - o o =

CARACTERISTICAS FUNCIONALES:

ESTILOS COGCGNITIVOS
TEMPERAMENTO.

IDENTIDAD
MOTIVACION

ASPECTCO Y CONDICIONES FISICAS

—
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é METODOS DE

INVESTIGACION EN
PSICOLOGIA.

razon de que la Psicologia se constituye en
disciplina cientifica,

LA OBSERVACION NATURAL s b ! =

Permite estudiar el comportamiento en
situaciones naturales.

ESTUDICO DE CASOS:

Llamado también meétodo clinico, permite
investicar a fondo la conducta de una o varias
personas.

INVESTIGACION CORRELACIONAL:

utilizada para el estudio de la relacion o correlacion,
entre dos o mas variables

INVESTICACION EXPERIMENTAL:

Determina que una variable (independiente) se
manipule de manera sistematica y se estudian los
efectos que tiene con respecto de otra variable
(dependiente), ceneralmente usando

LA INVESTIGACION MEDIANTE VARIOS
METODOS:

Todo método de investigacion tiene ventajas y
limitaciones, por ello, muchos psicologos prefieren
emplear mas de un método para estudiar un anico
problema

UNIVERSIUAD VEL SQURLEDIC Pe}
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Entre las técnicas que suelen usarse en la
Psicologcia, tenemos a las entrevistas, pruebas
psicologicas y encuestas, que se usan para
valorar diferentes objetos

ENTREVISTA:

método mas comun para la evaluacion y
conocimiento de las personas, por ejemplo
para la eleccion de la persona idonea para un
puesto de trabajo

estandarizadas, a las que se puede someter a
muchas personas a la vez. Existen multiples
ejemplos de pruebas psicologicas
psicomeéetricas

LAS ENCUESTAS

investigcacion por encuestas produce muchos
datos, de manera economica y rapida, con
sOlo plantear una serie estandarizada de
preuntas a eran numero de personas

meétodo cientifico y el comportamiento
humano aplicar el méetodo cientifico al estudio
del comportamiento humano es una tarea
dificil, por muchos aspectos

* S
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oreano maestro del cuerpo, el cerebro, tiene la
apariencia de una nuez crecida de kKilo y medio
de peso, vy esta colocado en la parte superior
de la médula espinal.

Factores en la relacion entre cerebro y
comportamiento:

— e

EL MEDIO AMEBIENTE

influye en nuestro cerebro y comportamiento.
Por ejemplo, el entorno modula el desarrollo
de diferentes habilidades.
———— R —

ASPECTOS SOCIOCULTURALES E

HISTORICOS:

Somos también producto de la influencia de

nuestro contexto sociocultural e historico.

Yendo a la precunta inicial, sin duda diferente

al de Einstein.

T il S
— I — \'F ! DU —s
=

FILOGENIA:

A medida que evolucionamos como -
especie, el cerebro experimenta cambios
para satisfacer las demandas especifica
del medio ambiente.

GENETICA: T >/"‘/_\ ;5

El desarrollo de nuestro cerebro se rige por
l1a expresion €énica.

EPIGCENETICA

S un proceso donde la legibilidad o
expresion de los ecenes se modifica sin que
se produzca un cambio en el codicgo del
ADN.

UNIVERSIUAD VEL SQURLEDILC 11U
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Conclusion

Se puede definir este trabajo anterior que la
psicologia de caracteriza por ser una ciencia que
posee un objetivo de estudio y sus propios
métodos y también implica un sistema de
conocimientos que son de gran utilidad para
resolver problemas de las personas , también se
habla de los campos de la psicologia y explica en
qué consiste cada una de ellas como también
como ha progresado durante el tiempo y como se
lleva acabo la investigacion

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 11
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