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 U 2. Grandes sistemas 
 de la psicología

 Funcionalismo

 La psicología Gestalt

 Movimiento humanístico 

 Movimiento cognitivo

 Se presenta como el primer sistema 
 psicológico realmente americano  

 Tiene sus raíces  

 En el campo de la Biología 

 En la teoría de la evolución de Charles 
 Darwin

 En la filosofía pragmática de Peirce   Quien influyó decisivamente sobre 
 Williams James

 En la Psicología comparada de Galton

 Gestado en la ciudad de Chicago a partir 
 de 1895.

 Esta Psicología se interesa 

 En las operaciones psicológicas  En sus funciones, y no en los elementos de 
 la conciencia  Como lo hacia la Psicología estructuralista

 Más que preocuparse por la reducción de 
 los elementos de la conciencia a sus 
 unidades básicas 

 Importa el cómo, porqué y para qué de las 
 operaciones de la conciencia

 La finalidad que cumplen en el proceso 
 adaptativo con el medio ambiente

 Aparición

 La nueva propuesta que los gestaltistas 
 hicieron

 Comienzos del siglo XX
 Se presenta como una alternativa a la 
 psicología wundtiana a partir de las críticas 
 formuladas

 En torno a la metodología empleada para 
 Las concepciones teóricas derivadas de 
 dichos estudios

 Su objeto de estudio (la conciencia)

 Fue la del análisis fenomenológico que 
 partía y finalizaba

 Este análisis fenomenológico consistía 

  En la consideración de las totalidades 
 presentes

 En la conciencia, sin ir más allá

 En una auto-observación liberada de 
 cualquier prejuicio de orden teórico 

 Que permitía la captación del fenómeno 
 en sus propiedades particulares 

 Como estructuras globales a priori, y no 
 como unidades irreductibles en los 
 contenidos de conciencia. 

 Nacido 

 Se presenta

 En Estados Unidos a finales de la década 
 del 50 

 Considerado  Como la tercera fuerza dentro de las 
 orientaciones psicológicas

 Como un movimiento que si bien acoge 
 diversas corrientes de pensamiento

 Se caracteriza
 Por tener como punto en común una 
 oposición manifiesta tanto al conductismo 
 en sus diferentes variantes 

 Como al psicoanálisis freudiano

 La concepción skinereana de un 
 organismo que reacciona pasivamente 
 ante la estimulación que proviene del 
 mundo externo 

 La terapia cognitiva

 Bajo la perspectiva de la caja negra, fue 
 perdiendo peso en forma progresiva

 Este tipo de terapia se centra básicamente 
 En el examen y la modificación de las 
 estrategias con que se procesa la 
 información 

 Que determinan el estado mental del 
 sujeto

 Así también la manera en que se conduce, 
 es decir, sus conductas. 

 Entran en juego aquí las variables 
 cognitivas como la emoción, imágenes, 
 pensamientos


