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PRINCIPALES NORMAS RELACIONADAS 
A LA ALIMENTACIÓN

NOM-007-
SSA2-2016

Para el 
tratamiento 
integral del 
sobrepeso y la 
obesidad.

NOM-008-
SSA3-2017

Promoción y 
educación para la 
salud en materia 
alimentaria, Criterios 
para brindar 
orientación.

Servicios básicos de 
salud

NOM-043-SSA2-
2012

Los principales y más importantes

NOM-037-
SSA2-2012

Especificaciones 
generales de 
etiquetado para 
alimentos y 
bebidas no 
alcohólicas 
preenvasados. 

NOM-051-
SCFI/SSA1-
2010

Prácticas de 
higiene para el 
proceso de 
alimentos, 
bebidas o 
suplementos 
alimenticios. 

NOM-251-
SSA1-2009

Para la 
prevención, 
tratamiento y 
control de la 
diabetes 
mellitus.

NOM-015-
SSA2-2010

Para la 
atención a la 
salud del 
niño. 

NOM-031-
SSA2-1999

Para la 
prevención, 
detección, 
diagnóstico, 
tratamiento y 
control de la 
hipertensión 
arterial 
sistémica.

NOM-030-
SSA2-2009

Para la 
prevención, 
tratamiento y 
control de las 
dislipidemias.

Atención de 
la mujer 
durante el 
embarazo, 
parto y 
puerperio y 
del recién 
nacido.
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