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NORMAS DE LA ALIMENTACION

NOM-037-SSA2-2012

Para la prevencion, tratamiento y
control de las dislipidemias

l

NOM-043-55A2-2012

establecer los procedimientos y
medidas necesarias para la
prevencion, tratamiento y control de
las dislipidemias, a fin de proteger a
la poblacién de este importante
factor de riesgo de enfermedad
cardiovascular, cerebrovasculary
vascular periférica, ademas de
brindar una adecuada atencion
meédica

v

Orientacién Alimentaria dirigida a
brindar a la poblacion, opciones
practicas con respaldo cientifico,

para la integracion de una
alimentacion correcta que pueda
adecuarse a sus necesidades y
posibilidades. A

Del expediente clinico

[

Establece los criterios
cientificos, éticos,
tecnologicos y
administrativos obligatorios
en la elaboracion, integracion,
uso, manejo, archivo,
conservacion, propiedad,
titularidad y confidencialidad
del expediente clinico

debe contener

Para la prevencion, deteccion,
diagnostico, tratamiento y control de
la Diabetes Mellitus

PROY-NOM-030-SSA2-2017

NOM-008-SSA3-2010

l

El nutriélogo o el médico
responsable del tratamiento indicara
el programa de alimentacién
adaptado a las caracteristicas de
cada paciente en el que debera
estipular los requerimientos
caloricos por dia, los alimentos que
debe consumir

Para la prevencion, deteccién,
diagnostico, tratamiento y control de
la hipertension arterial sistémica

v

Para el tratamiento integral del
sobrepeso y la obesidad

v

Tipo, nombre y
domicilio del
establecimiento y
en su caso, nombre
de la institucion a la
gue pertenece

v

En su caso, la razon
y denominacion
social del
propietario o
concesionario

1

Nombre, sexo,
edad y
domicilio del
paciente

establecer los procedimientos para

la prevencion, deteccidn, diagnéstico,

tratamiento y control de la
hipertensidén arterial sistémica, con
el propdsito de disminuir la
mortalidad, la morbilidad y
aumentar la esperanza de vida con
calidad de la poblacién.

Todo paciente con sobrepeso u
obesidad requerira de un
tratamiento integral
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