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PROGRAMAS POLÍTICOS Y SOCIALES
EN MATERIA DE NUTRICIÓN EN MÉXICO

SEGALMEX, DICONSA y
LICONSA, impulsan a la
economía familiar y la
alimentación sana y

nutritiva.

SEGALMEX

DICONSA

LICONSA

PROGRAMA DE
BIENESTAR

PROGRAMA SECTORIAL DE
AGRICULTURA Y DESARROLLO
RURAL.

Eleva el ingreso y la calidad de vida
de los productores rurales de
pequeña y mediana escala.

Acceso a productos básicos
económicos y de calidad, en
forma eficaz y oportuna, para
mejorar la seguridad alimentaria. 

Mejora la alimentación de las
personas mediante el consumo
de la leche fortificada, de
excelente calidad y a bajo
precio. 

Brinda apoyo a las familias en
situación de pobreza para que
mejores sus capacidades de
alimentación, salud y estudios. 

ABASTO COMUNITARIO:
Atienden a las personas
que pertenecen a los
hogares cuyo ingreso está
por debajo de la línea de
bienestar.

ACTORES SOCIALES Y
COMUNITARIOS:
Personas que sean
pertenecientes a los
mismos grupos de abasto
comunitario. 

PROGRAMA DE
DESAYUNOS ESCOLARES

Niños escolarizados, de edades
entre 3 a 12 años de edad. 
Actúa proporcionándoles un
alimento de forma diaria en las
horas de clases. 

(UDS, 2023)
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