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LPROGRAMAS
POLITICOS ¥ SOCIALES

EN MATERIA DE NUTRICION EN MEXICO

La evolucion de los programas y
politicas alimentarias y de
nutricion que en México se han
implementado, con ciertas
excepciones, siguen un patron
similar al que se ha
experimentado en el resto del
mundo, iniciando con programas
asistenciales, hasta llegar a
programas integrales de
coordinacion intersectorial

Los programas y politicas
alimentarios en Meéxico guardan
una estrecha relacion con la
estabilidad nacional a partir de la
Revolucion de 1910, motivada en
parte por una fuerte demanda de
reparticion de tierras, que se
tradujo en la adopcién de una
politica agraria que atendid en

cierta medida dicho problema.

En México las politicas alimentarias
han formado parte de los programas
de desarrollo y han respondido a
coyunturas de tipo ambiental,
economico y politico.

De los programas de distribucion de
alimentos, en México se han probado
practicamente todas las modalidades, desde
un sistema de subsidio a los consumidores
(que va de los programas de desayunos
escolares a la creacion de la Compaiia
Nacional de Subsistencias Populares
Conasupo)

A continuacion se presentan las
principales modalidades de
subsidio a los consumidores
establecidos en México
Conasupo.

Programas selectivos.
Programa de cupones para
leche de Liconsa.
Suplementacion con vitamina
Programa de Educacion, Salud y
Alimentacion..

Las politicas que tienen como fin otorgar insumos relacionados con el capital y el
riesgo pueden ser un fuerte incentivo para aumentar o disminuir la produccion.
Su objetivo es proteger a los campesinos contra bajas drasticas de precio y a los
consumidores urbanos contra el aumento de los precios
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