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emocional
Por qué es mas importante
que ef cociente intelectual

Vergara

Las capacidades
emocionales adquiridas

La inteligencia emocional es un concepto que

viene de la mano de una nueva concepcion { |

mediante la cual se tiene en cuenta que la % s%
inteligencia no es pura y exclusivamente una R
cuestion de capacidades innatas

por el contrario el cerebro aprende a lo
largo de toda la vida de la persona y ésta
sera mediada en gran parte por la
inteligencia emocional.



Reconocimiento y dominio
de emociones

Persona capaz de reconocer las propias
emociones y dominarlas, asi como también es
capaz de reconocer las emociones ajenas y
comprender mas alla de lo que expresan las
palabras.
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