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1.1 Desarrollo Humano en México 

Desde su origen, el concepto de desarrollo humano ha priorizado la capacidad de las personas para 

elegir entre formas alternativas de vida que se consideran valiosas. De esa manera el IDH se 

obtenía como el promedio simple, o media aritmética, de esos tres indicadores. 

Finalmente, la agregación de los tres componentes con una media geométrica introduce la noción de 

complementariedad entre las dimensiones y le da un lugar a la desigualdad entre ellas. 

1.2 Postulados del hombre 

en el humanismo 

La psicología humanista es mucho más un 

movimiento que una escuela, aún más que un 

movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser 

humano y el conocimiento. Gordon Allport, propuso 

la distinción entre las orientaciones ideográficas y 

nomotéticas en psicología.  

1.2.1 La persona es más que la 

suma de sus partes 

Asch (1.952] fue pionero en la investigación 

acerca de la formación de impresiones en las 

personas y sus investigaciones estuvieron influidas 

por la corriente de la psicología de la Gestalt y 

convencido de "el todo es más que la suma de 

sus partes" 

 

1.2.2 La persona es libre y 

capaz de elegir 

Establecer las relaciones entre la existencia, la 

libertad y la opción es algo obligado cuando se 

trata de estudiar el orden moral dentro de esta 

corriente ideológica. 

 

1.2.3 El ser humano tiende a la 

trascendencia  

La vida humana tiene su razón de ser en una 

creación que debe continuarse en todo 

momento y en todos los seres humanos desde 

su concepción y más allá de la vida material, y 

que responde al primigenio impulso creador de 

su espíritu 
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