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DESARROLLO HUMANO  

QUE ES EMOCIÓN  QUE ES SENTIMIENTO  DIFERENCIA  SENTIMIENTO BÁSICO  
SENTIMIENTOS QUE 

OSBTACULIZAN 

Cualquier sentimiento  

Se siente en 

Mente 

Refleja en  

Cuerpo 

Estado de animo  

Como  

Amor 

Ira 

Estado de animo 

Se produce por 

Impresiones 

Respuesta del  

Cerebro  

Inconsciente  Consciente  

Larga  

Inmediata  Progresivo  

Corta  

Mas intensa  Menos intenso 

Unilaterales  Individuales  

Amor  

Miedo 

Enfado 

Tristeza  

Alegría  

Dolor 

Odio  

Ira 

Frustración  
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