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EPIDEMIOLOGIA EN

SALUD PUBLICA

EPIDEMIOLOGIA

es la disciplina cientifica que
estudia la frecuencia y distribucién
de fenémenos relacionados con la
salud y sus determinantes en
poblaciones especificas, y la
aplicacion de este estudio al control
de problemas de salud.

Determinantes

todos los factores fisicos,
biolégicos, sociales, culturales y
de comportamiento que influyen
sobre la salud

La epidemiologia
de salud publica

estudia la primera parte de
esta cadena de sucesos, es
decir, la frecuencia y
distribucion de la
enfermedad y sus
determinantes, factores de
riesgo o proteccion

Estudia

todo tipo de fenémenos
relacionados con la salud, entre los
que se encuentran causas de muerte
como los accidentes o suicidios,
habitos de vida como el consumo de
tabaco o la dieta y el uso de
servicios de salud o la calidag<®@
vida relacionada con la sal

La historia
natural de una
enfermedad

conjunto de sucesos que van desde
que un sujeto o grupo de sujetos
resulta expuesto a las primeras
causas de una enfermedad hasta
que ésta se desarrolla y finalmente
se resuelve con la curacion total, la
curacion con secuelas o la muerte

B

»
"IN

La epidemiologia
clinica

estudia la frecuencia y
distribucion  de las
consecuencias de la
enfermedad y  sus
determinantes, los
factores pronésticos

Plagas, pestes,

contagios y

epidemias
El estudio de las enfermedades como
fenémenos poblacionales es casi tan
antiguo como la escritura, y las
primeras descripciones de
padecimientos que afectan a
poblaciones enteras se refieren a

enfermedades de naturaleza
infecciosa.

Causas de
enfermedad

operacion

la epidemiologia combina principios
y conocimientos generados por las
ciencias bioldgicas y sociales y
aplica metodologias de naturaleza
cuantitativa y cualitativa.

la estadistica
sanitaria

coincide con un extraordinario
avance de las ciencias naturales
(que en ese momento hacian
grandes esfuerzos por encontrar un
sistema ldégico de clasificacion
botanica) y que se reflejo en las
cuidadosas descripciones clinicas
de la disenteria, la malaria, la viruela,
la gota, la sifilis y la tuberculosis
hechas por el inglés Thomas
Sydenham, entre 1650 y 1676

El método utilizado por los epidemidlogos del siglo XIX para demostrar la
transmisibilidad y contagiosidad de los padecimientos mencionados (que,
en resumen, consiste en comparar, de mdltiples formas, la proporcién de
enfermos expuestos a una circunstancia con la proporcion de enfermos
no expuestos a ella) se reprodujo de manera sorprendente y con él se
estudiaron, durante los siguientes afios, practicamente todos los brotes

epidémicos.
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