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Nutricion en
salud publica

Es la ciencia que
estudia la
relacion entre
dieta y salud y
sienta las bases
para el diseno,
ejecucuiln y
evolucion de
intervenciones
nutricionales a
nivel comunitario

y poblacional.

Introduccion a la

epidemiologia
nutricional.

Obesidad como
pandemila

Se considera
obesidad ala exceso
de grasa corporal
acompanada de
inflamacion celular,
multietiologica.
Debido a lLos habitos
alimentarios y falta
de actividad fisica
se considera una
pandemia

EPIDEMIOLOGIA DE LA
NUTRICION

Nutricion :
, , Poblacion
comunitaria
I
E% el conjupto de Individuos,
intervenciones
.. personas,
nutricionales

vinculadas a la JSTINTRES POT

salud publica que se
aplican en el
contexto social y
geografico de una
comunidad, al obJjeto
de potenciar y
meJjorar su estado
nutricional

especiales.
Comparten un

gque comparten
(Variable)

algunas razones o
caracteristicas

espacio geografico
o caracteristica

Estudios aplicados
en Epidemiologia
nutricional.

Poblacion de
estudio

Aquella poblacion
cuyas
caracteristicas se
desean describir

Daino a la salud
se entiende como a
todos los posibles

cambios en el estado
de salud que son
consecuencia de la
exposicion a factores
de riesgo o de la
manera en ge es
abordado un problema
de salud

Poblacion de
objeto

Hace referencia a la
poblacion sobre la
que se aplicaran
determinadas
acciones.
Poblacion de riesgo

Fecundidad
Natalidad, peso o
impacto de la
reproduccion
humana sobre la
poblacion
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