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Epidemiología 

La epidemiología es la rama de la salud pública que tiene como propósito describir y 

explicar la dinámica de la salud poblacional, identificar los elementos que la componen y 

comprender las fuerzas que la gobiernan, a fin de intervenir en el curso de su desarrollo 

natural. 

1.1 Definición y conceptos básicos 

La epidemiología no sólo estudia enfermedades sino todo tipo 

de fenómenos relacionados con la salud, entre los que se 

encuentran causas de muerte como los accidentes o suicidios, 

hábitos de vida como el consumo de tabaco o la dieta y el uso 

de servicios de salud o la calidad de vida relacionada con la 

salud, entre otros 

 

1.1 Definición y conceptos básicos  

 La epidemiología de salud pública estudia la 

primera parte de esta cadena de sucesos 

 La epidemiología clínica estudia la frecuencia y 

distribución de las consecuencias de la 

enfermedad y sus determinantes, los factores 

pronósticos. 

 

1.2 Antecedentes históricos  

La transformación de la epidemiología en una ciencia ha 

tomado varios siglos, y puede decirse que es una ciencia joven. 

Todavía en 1928, el epidemiólogo inglés Clifford Allchin Gill1 

señalaba que la disciplina, a pesar de su antiguo linaje, se 

encontraba en la infancia 

 

1.2. Antecedentes históricos  

El estudio de las enfermedades como fenómenos 

poblacionales es casi tan antiguo como la escritura, y las 

primeras descripciones de padecimientos que afectan a 

poblaciones enteras se refieren a enfermedades de 

naturaleza infecciosa 
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