
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jazmín Mazariegos Aguilar 

Lic. Julibeth Martínez Guillen  

Nutrición en el adulto mayor 

Super nota 

Nutrición 6to -A 

 

Por tanto, 

administrar es la 

actividad orientada 

a cuidar y servir a 

las instituciones 

humanas 

Esta tarea 

científica sólo se 

realiza por un 

grupo de 

especialistas. 
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