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Diabetes mellitus 

Concepto, etiopatogenia y 

fisiopatología de la 

diabetes 

Diabetes mellitus  

Su atención 

Epidemiología y 

complicaciones 

Diagnóstico y 

tratamiento 

Diabetes y enfermedad 

cardiovascular  

Hipertensión arterial 

Un  problema de salud pública 

La diabetes 

Enfermedad crónico 

degenerativa 

Poco favorable entre la población 

Factores 

Tratamiento integral 

La  nutrición 

Pilar fundamental 

Prevención y mejoría 

del curso clínico de 

la enfermedad 

Favorecen  la aparición 

de este padecimiento. 

Sociales 

Heredofamiliares 

Pronostico Tratamiento  Control 

En la prevención 

La 

Actualmente 

Se centra 

Y mejoramiento de 

Es una 

Con pronóstico 

Influyen 

De tipo 

Que 

En el  

Es un  

Una  buena estrategia 

nutricional 

La diabetes mellitus 

Accidentes  

cerebrovasculares 

El principal factor  

De las enfermedades 

con mayor impacto 

sociosanitario 

Por las consecuencias de las 

complicaciones crónicas 

Riesgo 

Cardiopatía 

coronaria 

Insuficiencia cardiaca 

El  importante papel 

que desempeña 

como factor de riesgo 

En tanto que 

Contribuyendo 

Se sabe que 

Es una 

No solo por 

Además de 

De 

Esto es 

De 

Para 

En 



  

Prevención  primaria y 

secundaria de los factores 

de riesgo CV 

Diabetes 

La 

Fisiológicamente La OMS 

Población 

A nivel mundial, existen 250 millones 

de personas con esta enfermedad 

OMS, la diabetes 

Deterioro celular 

Da inicio 

Como un 

Según la  

Se dique que la tasa es 

mayor en mujeres 

Complicaciones crónicas 

asociadas a la DM 

Mejorar la calidad de vida 

En los varones el incremento 

es más rápido 

De los hombres 

Otros tipos específicos  de 

diabetes 

Diabetes mellitus tipo I  

Se divide en 4 grupos 

Siendo 

Diabetes mellitus tipo II 

Diabetes mellitus gestacional 

En la 

Según 

Estima que 

Por otra parte 

Al contrario 

Ya que 

Las recomendaciones 

nutricionales para los 

pacientes con DM 

Experimentando  

modificaciones diversas 

De  todos estos factores 

Patología 

cardiovascular 
Ateroesclerosis 

Si se refiere al reparto de 

macronutrientes 

Se dice que 

Han ido 

Fundamentalmente 

La  observación de que el 

riesgo aumenta 

Personas adultas mayores 

Remedio y su control logra 

no solo salvar vidas 

También reducir significativamente las 

limitaciones funcionales y la discapacidad 

en las personas de edad 

Por la presencia de valores de presión 

arterial superiores a la normalidad 

Tono  vascular, regulado 

por factores extrínsecos 

Disminución de la 

distensibilidad de 

los grandes vasos 

Factores estructurales 

La consideración 

Y también 

Esta tiene 

Sino  también 

Se define 

Factores funcionales 

Sodio: La 

restricción de sal 

en las personas 

mayores hace 

disminuir la PA 

más que en los 

individuos 

jóvenes. 
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