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RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL

Influenciag pgsicoldgicas de la
enfermedad cardio metabdlica.

Se ve mediada por factores genéticos modulados por
factores de comportamiento y el ambiente,
constituyendo un arquetipo de la herencia
multifactorial.
e Mayor # de genes anodmalos, mas alejado de la
normalidad por loque su patologia sera mas grave
O precoz.
e Reguladores neuroquimicos: grasa corporal, masa
muscular, hormonas y factores por ingestio.

Mecanismog de regulacion y el
peso corporal

e Actua sobre el comportamiento, incluyendo la
ingesta y la actividad fisica.

e Efectos sobre el sistema autébnomo, que regula el
gasto energético y otros aspectos del
metabolismo.

e Efectos sobre el sistema neuroendocrino,
incluyendo la secrecion de hormonas como (H del
crecimiento, tiroidea, cortisol, insulina y esteroides
sexuales).
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RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL

Enfermedad mental y Sm X

Relacion de trastornos neurologico con la
obesidad= descubrimiento de leptinas.
Factores hormonales: Regulacion de apetito,

consumo de alimentos y resistentes a la insulina.

Leptina y grelina: produccion en el sistema
nervioso.

Disminucion de leptina= sobrealimentacion y
genera obesidad genética adquirida.

Relacion nutricional

Alimentacion compulsiva
Consumo de sustancias exitantes
Tendencia a sobrepeso y obesidad
Dificultad de realizar ejercicio
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Criterios de diagndstico

Incluye los trastornos psicoéticos ( excluye los 6rganos
y psicosis mayor a 65 anos.

Esquisofrenia

Tx esquizoafectivo

Bipolaridad

bsesivo compulsivo grave

Depresivo recurrente

Trastorno de personalidad grave
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