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Influencias psicolégicas de la enfermedad
CARDIO metabdlica

Se produce por desventaja energético, aumento de
la ingesta de reduccion del gasto energeético,
desarrrolls obesidad o anemia.

patologias cerebrobascular, cardiovascular,
sindrome de apnea del suefio
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Sistema nervioso central regula el balance
energético y el peso corporal mediante 3

mecanismos
1. actua sobre el comportamiento incluyendo la ingesta y la
actividad fisica
2. efectos sobre el sistema nervioso regula el gasto energético
y otros aspectos del metabolismo
efectos sobre el sistema neuroendocrino, incluyendo la

3.
secrecion de hormonas como la del crecimiento, tiroidea,
cortisol, insulina, esterotides sexuales

Enfermedad mental y sindrome metabdlico

La relacion de los Tx neurologicos con la obesidad
se asocian con el descubrimiento de las Leptinas
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Relacion nutricional

La mayorias preswnta conductas alimentarias
compulsivas, tienen dieta pobre en fibras y suelen
ser consumidores de sustancias excitantes

FUENTES DE INFORMACION:

Factores de Riesgo cardiovascular

constituyen cosas importantes de discapacidad
muerte. problemas subyacentes la ateroesclerosis

Psicopatologia y sindrome metabélico

La obesidad es un factor crucial de enfermedades

sistematicas

Criterios de diagnéstico

Incluye los tx psicéticos excluyendo a aquellas que
se producen a + de 65 afios




