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SISTEMA NERVIOSO PROCESOS PATOLOGICOS.-

FISIOPATOLOGIA DE
LOS ANEURISMOS.

FISIOPATOLOGIA DE
TUMORES
CEREBRALES

corazoén.

Dilatacién enlapared de un vaso
Es sanguineoo en la pared del

—Es—

Bultode células
anormales

que se encuentranenel
cerebro.

. Clasificados en

Dilataciones cilindricas
(aneurismaverdadero).

Dilataciones traumaticas
por roturade lapared
(aneurismas falsos).

I
—Dividido en<

carcinogénesis

Primarios

Secundarios

Malignos

___También

Aneurismaabdominal

—Tipos<

cuando_|

Benignos

| Mide mas de 3 cm.

A) Saculares.

—Recomendaciones Nutricionales

) Infecciosos 6 micdticos.

Evitarel consumode
azucar blancoo
moreno, miel, dulces,
golosinas.

Recomendacione
— Nutricionales

L, B) Fusiformes.
En funcidon
de patologf C

~

D) Traumaticos.

Evitarel consumode
harinas blancas.

10 mg/diade vitami

naB6

400 umg/diade vitamina

Incrementar el consumo
de frutosrojos.

Consumode 600 y 1.000 umg/diade acidofdlico.

rutasy verduras que contengan polifenoles
punicalagina, elagitaminay el acido elagico.

FISIOPATOLOGIA DE

ALZHEIMER

—Caractéristicas

mas comun

Manifestacidn

Depdsitos de beta-
amiloide extracelular
(enlasplacas
seniles).

Ovillos neurofibrilares
intracelulares
(filamentos
helicoidales en pares)

Pérdidade memoria
a corto plazo.

—Recomendaciones Nutricionales

Todas las estrategias
estdn encaminadas a
prevenirlapérdidade
peso o excesode peso.

FISIOPATOLOGIA DEL
PARKINSON

Sintomas motores (tembilor,

rigidezy bradicinesia).

Evitarla deshidratacion
y el estrefiimiento.

Prevenirel desarrollo
de ulceras por presion.

Caracterizado po No motores (trastornos
cognitivos, psiquiatricos,
digestivos, del sistema
nervioso autébnomo).

Subtipo Rigido
Subtipo Predominio de Temblor.
| Subtipos

clinico Subtipo Inestabilidad y dificultad

de la marcha.
Consumode
Recomendaciones vitaminaAY B,
~ Nutricionales™ | consumode

Flavonoides, cafeina
y alcohol.




SISTEMA NERVIOSO PROCESOS PATOLOGICOS.-

FISIOPATOLOGIA DE
ENFERMEDADES
HIPOTALAMICAS

- Hipdtesis——

Como
|

Obesidad

Exceso de peso corporal

— Definicion—|suficiente paraaumentar

la morbilidadyla
mortalidad en general.

La obesidad que aparece
durante lamadurez

Prodn‘cto de

Un agrandamientode las
células grasas
individuales (hipertrofia).

harinas. blancas.

Evitarel consumode

FISIOPATOLOGIA DE
LA EPILEPSIA

Diagnosticada cuando

Una personacuando
ha tenido dos o mas
convulsiones.

Generalizadas

—Clasiﬁcacién<

Focales.

___Recomendaciones Nutricionales

Dietaaltaen grasasy baja
en hidratos de carbonoy
proteinas.

Nutricionales

Recomendacione

Evitarel consumode
bebidasalcohdlicasy
tabaco.

No ingerirVitaminaBelaboradaen
comprimidos, inyectables.

Evitarel consumo de azucar blanco o
moreno, miel, dulces, golosinas.

MIGRANA

Sindrome de dolor
neurovascularcon

Es— alteraciondel

procesamiento
neuronal central.

EVENTO
CEREBROVASCULARES

Cuando

———Algunos desencadenantes

La omisidndelas
comidas.

La privacionde suefio.

Estrés —

Los cambiosde clima.

—Recomendaciones Nutricionales

El flujo de sangre a una parte
del cerebro se detiene.

——~Causa

Accidente cerebrovascular
isquémico.

Accidente cerebrovascular
hemorragico.

. Sintomas —

Mayoria de lasveces se

|_presentande manerasubitay

sinaviso.

Alimentos que no
contienen conservantes,
levaduras, aromatizantes ni
otras sustancias como
nitritos y fenilalanina.

Recomendaciones
Nutricionales

Un patrén de dieta
saludable ounadieta
mediterranea
tradicional conalto
consumo de estos
productos, legumbres
y aceite de oliva.




