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IMPLICACIONES
METABOLICAS
DEL RINON




La obegidad es caracteristico en el SM




Los adipocitos viscerales secretan
angiotensinogeno
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Medicamentos para la obesidad
Orlistat Sibutramina

Sibutramina

Clorhidrato Monohidrato 15 mg
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FISIOPATOLOGIA

DE LA
* ENFERMEDAD

RENAL CRONICA




Factoree no modificables

Edad Sexo masgculino




Factoree no modificables

Raza negra Nacimiento en
ba jo peso




Factoree modificables

Digbeteg Obesidad Tabaquismo
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El aporte energético debe ser de 30-40 kcal/kg de peso




Su aporte proteico es de 0,8-1 g/kg de peso idea




FISIOPATOLOGIA

DE LA
> ENFERMEDAD

RENAL AGUDA




Cuando los rinones pierden la capacidad de filtrar




Comun en personag hospitalizadag
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Qintomag

Falta de aire Fatiga Naugeas
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Factores de riesgo

Estar hogpitalizado Edad avanzada Digbeteg
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El aporte energetico es de 30-40 kcal/kg de peso
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PROCEQO DE
HEMODIALICIG



Tratamiento para filtrar toxinas del
é cuerpo &




Ayuda al paciente que se sienta me jor




Una maquina bombea la sangre
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El paciente debe limitar:
Sodio

Fosforo

ALIMENTOS RICOS EN FOSFORO

POR RAC IGN

.( ‘ r. aMETa :ﬁ J.
Cafiamo Lenejus Garbanzos Huevo
495 mg 356 mg 276 mg 198 mg

- &

Queso Brocoli Nueces
128 mqg 100 mg 98 mg

Zanahorias
70 mg




Agregar a la dieta:

10

Potag
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PROCESO DE
DIALICIS



[ratamiento que se pone en el abdomen
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Bolsa de dializado

El liquido de didlisis

¥ los productos de
desecho drenados

del espacio peritoneal

Drenaje de liquido
de dialisis en el
espacio peritoneal




Dialisi¢ peritoneal continua ambulatoria




Dialisi¢ peritoneal automatizada
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Limitar el consumo de:

Sodio Fosforo




Agregar a la dieta:

roteina Potasio




FISIOPATOLOGIA
DEL CANCER
RENAL




El cancer puede estar en cualquier lugar
S
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Qe da cuando lag celulag del rindn crecen




Sintomas
Sangre en orina  Perdida de peso

o= =5




Recomendacion

b 0 6 comidag al Comidag
dia atractivag
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Evitar

Arroz Pagag




) GLOMERULONOFRITIS



Inflamacion en log filtros del rino

Glomerulus

S MAYD FOUNDATION FOR MEDICAL RDUCATION AHD AESEARCH, ALL RIGHTE RESEAYED



Log glomerulog eliminan desechos

RiA6Nn

Sangre
sin filtrar

Sangre
filtrada

Uréter —

La orina sale

I W
Glomérulo FADAM. alavejiga




Qintomag

Orina color Orina con Presion
rosada espuma arterial alta
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Biowat progosse o

Bl pressure e




SINDROME
UREMICO
HEMOLITICO



Vagog ¢anguineos del rifion danados e
Inflamados
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Qintomag

Diarrea Vomito Fiebre
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Riesgos

Comer productos
contaminadog

Adultos >65
anog

Nifog <b afnog
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Recomendacion
Ingesta calorica >35 kcal/kg/dia
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ENFERMEDAD
v POLIQUISTICA DEL
RINGN




Quistese dentro de log rinones
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Renal normal Renal poliquistica



Qintomag

- Dolor de
e espalda Sangre en orina
Dolor de espalda Sangre en orin cabera
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Consumir

Limones 0 Carnes
naranjas magras

R

Agua
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Reducir

Frutas Cafe
enlatadag instantaneo Fresag
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EXTRAFORTE/
EXTRA STRONG




HIDRONEFROSIS



Hinchazon de 4 0 2 rifloneg




Qintomag

Dolor de egpalda Naugeas
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Consumir

Pollo Huevo Frijol
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