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SISTEMA NERVIOSO PROCESOS
PATOLOGICOS

Aneurismos

Anomalia del vaso sanguineo

SE DIVIDEN EN

[

Aneurismas verdaderos
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Paredes arteriales o
miocdrdicas sanas

SE CLASIFICAN EN

Sacciformes Fusiformes
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EN UN
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Aneurismas falsos
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SON

Defectos de la
pared

FORMNADO

Un hematoma de
extravasacion

COMO

Rotura ventricular
y adherencia
pericardica

ABDOMINALES

Surgen por debajo de
las arterias renales
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TIENEN FORMA

Fusiforme y sacciformes

TORACICOS AORTICOS

Se relacionan a
hipertensioén arterial

CEREBRALES

Ensanchamiento
anormal en la pared de
una arteria del cerebro

SE DIVIDEN EN

RECOMEDACIONES
NUTRICIONALES

Consumir vitaminas

COMO

B9, B6, B12, vitamina c
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Saculares Fusiformes
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Traumaticos

Alzheimer
CARACTERiSTICAS SINTOMAS Y RECOMEDACIONES
PATOLOGICAS SIGNOS NUTRICIONALES

Depésitos de beta-amiloide Ovillos neurofibrilares Pérdida de memoriaa L9 mgegtq de 9"030'3
extracelular intracelulares corto plazo no debe superar e
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Filamentos helicoidales en razonamiento El aporte de proteinas
pares I serd de 1-1,2 g/kg
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Placas seniles

Disfuncion del

I lenguaje
Pérdida de sinapsis y I
HELOYS Disfuncién
I visuoespacial

PROVOCANDO UNA

Atrofia en dreas afectadas del
encéfalo



Parkinson

ES EL

SE CARACTERIZA POR

' D
Trastorno neurodegenerativo
mads frecuente

AFECTANDO A

Motores
r

COMO

Tembilor, rigidez y bradicinesia

6,3 millones de
personas

SIN CONOCER

La causa que lo
provoca

La aparicién progresiva
de sintomas

RECOMEDACIONES
NUTRICIONALES

comsumir vitamina b12

DIVIDIDAS EN I
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No motores I
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Retrasar el avan |
COMO etrasar el avance de la

enfermedad

Trastornos cognitivos,
psiquidtricos, digestivos

ESTOS SON

Dificiles de tratar

r Hipotalamicas
SON I

Problemas en la parte del

cerebro

0
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]
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Controlar la hipéfisis y
regula muchas
funciones corporales
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Enfermedades

==

RECOMEDACIONES
NUTRICIONALES

AFECCIONES COMUNES

I |
Evitar o reducir al
Lesiones en la cabeza maximo

Malformaciones
congénitas
Vitamina B en comprimidos,
| inyectables, o cualquier otra

forma medicinal
Trastornos de la

alimentacion

Trastornos genéticos

FUj

Epilepsia —

|
CONOCIDA COMO

Trastorno de convulsiones

SE CLASIFICAN EN ﬁ

Convulsiones generalizadas Convulsiones focales

Ambos lados del cerebro Solo a un area del
cerebro

SE CONOCEN COMO

Convulsiones parciales

RECOMEDACIONES
NUTRICIONALES

Dleta alta en grasas y
baja en hidratos de
carbono y proteina
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|

Controlar los ataques
epilépticos

NTE DECONSULTA

Evento
Cerebrovasculares

Migrana
ACCIDENTE

ES UN CAUSAS CEREBROVASCULAR
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Tipo de dolor de cabeza L. ,
que puede ocurrir con EJerC'C'Of}J otroestrés  yn vaso sanguineo en
isico

sintomas el cerebro se rompe

COMO CAUSANDO

Se presenta cuando

Ruidos fuertes o luces

. L. brillantes l
Nduseas, vomitos o

sensibilidad a la luz 'y I Un sangrado dentro
al sonido de la cabeza.
I Tomar alcohol '
RECOMEDACIONES TIPOS PRINCIPALES
NUTRICIONALES ‘
I Accidente cerebrovascular
isquémico

La ingesta de folatos y
vitamina B12 reducen
la frecuencia y la

OCURRE CUANDO ) Accidente cerebrovascular

gravedad

I hemorrégico

Un vaso sanguineo que I

irriga sangre al cerebro
i OCURRE CUANDO

RESULTA BLOQUEADO POR ' .
un vaso sanguineo de una
I parte del cerebro se debilita y
Un codgulo de sangre Se rompe
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