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Procesos patologicos

Fisiopatologia de los aneuris- Fisiopatologia de tumores ce- Fisiopatologia del Alzheimer Fisiopatologia del Parkinson Fisiopatologia de enfermeda- Fisiopatologia de la epilepsia MIGRANA Eventos cerebro-
mas rebrales des hipotalamicas vasculares
Sindrome Sucede

Es una dilatacién anémala en la
pared circunferencial

En la pared del corazén
Término griego

“ANEURYNUIN”, es
“ENSANCHAR”

En las arterias

Dilataciéon de 1.5 veces su dia-
metro normal

Tipos

Verdaderos Falsos

En las paredes Son defectos de la
arteriales o mio-  pared
cardiacas sanas

Espacio intravas-

El grosor de la cular y extravas-

pared adelgaza cular

Recomendaciones nutricionales

-10 mg de vitamina B6

-Consumo de 600 pmg/ dua de
acido foélico

-Frutas y verduras que contengan
poli fenoles

Aumento de células anormales
que se encuentran en el cere-
bro

Invadir tejidos lejanos, en don-
de crecen

Carcinogénesis

Proceso por el cual las células
se transforman en cancerosas

Mutaciones

Alteraciones del material gené-
tico en las células

Células hijas

Acumulan subsecuentes y di-
versas mutaciones que permi-
ten generar

Recomendaciones nutricionales

-Evitar el consumo de azucares
refinados

-Consumir: arandanos, cerezas
-No enlatados y embutidos

-Proteina: 0.8 - 1 g/kg

Pérdida

Sinapsis y neuronas

Provoca

Atrofia macroscopica

Placas seni- Maraias
les neurofibrila-
res

Agregadasin- o, proteina

sulubles tau

Proteina beta-
miloide

Destruccion de neuro-
nas dopaminérgicas

Degeneracion de las
vias dopaminérgicas

Agotamiento de las
reservas de la dopa-
mina

Desequilibrio

De los neurotransmi-
sores

Inhibidores

En el cuerpo estriado

Recomendaciones nutricionales

Recomendaciones nutricionales

-Aporte de proteina: 1-1,2 gr/k

-Minimo: 30-35 kcal/kg de pesoy
dia

-HC: 55% del aporte calérico

-Fibra: 40 g/dia

-Consumir: Vitamina A, Vitamina B

-No es recomendable: Cafeina,
folato, alimentos que aumentan los
niveles séricos

Exceso de peso corpo-
ral

Suficiente

Para aumentar la mor-
bilidad y la mortalidad

Por el descontrol de
glandulas y hormonas

Recomendaciones nutricionales

-Evitar el consumo de harinas
blancas

-Evitar el consumo de bebidas
alcoholicas

-No ingerir vitamina B

-Evitar el consumo de aztcares

Producto de convulsiones

Generaliza- Focales
dos

Recomendaciones nutricionales

-Mantener una dieta alta en grasas
y baja en hidratos de carbono y
proteinas

Dolor neurovasular

Alteracion

Proceso neuronal central

Factores

Omisién de las comidas

Mal descanso

Estrés

Cambio ambiental

Recomendacio-
nes nutriciona-

les

-Evitar los conserva-
dores, levaduras,
aromatizantes

-Sustancias como
nitritos y fenilalani-
na

Cuando el flujo de
sangre a una parte
del cerebro se

detiene

Factor

Accidente cerebrovascular

isquémico

Accidente cerebrovascular

hemorragico

Sintomas

Aparecen repenti-
namente

Recomendacio-
nes nutriciona-

les

-Consumo de aceite
de oliva, legumbre

-Un plan alimenticio
que cumpla y ayude
diferentes partes
fundamentales



