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Péptidos y
proteinas
toxicas

Diferentes estructuras de tipo
proteico, peptidico o de
aminodcido en alimentos han sido
asociados con efectos
toxicoldgicos. En muchos casos,
su modo de accién varfa ya que
pueden ser inhibidores de la
actividad enzimdtica, o bien
interfieren con el funcionamiento
normal del sistema nervioso o
digestivo

AMATOXINA
Y
FALOTOXINA

ISLANDITOXINA

TOXINA
BOTULINICA

TOXINAS DE
STAFILOCOCUS
L sP

TOXINAS DE
CLOSTRIDIUM
PERFRINGENS
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Provienen de hongos del
género Amanita, los cuales
son fdcilmente confundidos
con hongos silvestres
comestibles

Esta toxina proviene del
Penicillium islandicum que se
encuentra asociado al arroz
mohoso (Rieman, 1969). La
islanditoxina es responsable
de hepatocarcinomas.

Es de origen proteico, posee
dos cadenas denominadas
subunidad H y subunidad L,
unidas por grupos disulfuro con
un PM aprox. 150,000

Estas toxinas son altamente
resistentes al calor durante la
coccidn. Su efecto emético
(vomito) se presenta a
concentraciones de 5 g en
monos, via oral.

La produccion de la toxina se
efectda cuando las células
ingeridas esporulan en el
intestino, aunque también
pueden hacerlo en el
alimento.

Las toxinas que

contienen son

péptidos ciclicos:
e | a amatoxina
e La falotoxina

Hongos presentes:

* arroz amarillo *

* Penicillium islandicum
* P.rugulosum

® P_citrinum

® FEtc..

Los primeros sintomas aparecen
entre las 8 y las 72 horas:
* vomitos y nduseas
* vision doble
= dificultad para deglutir o en el
habla
* asfixia (Eklund, 1982)

Los sintomas son:

* dolor de cabeza

* nduseas

* dolores estomacales

* fiebre.
La recuperacién completa se
presenta entre 24 y 72 horas.

Los sintomas son: dolores
abdominales y diarrea; nduseas
y vémito no son comunes, dolor
de cabeza o fiebre se consideran
ausentes, se manifiestan entre
las 8 a las 12 horas
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