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 Contaminación de
alimentos con tóxicos

a través de la
cosecha

es la cantidad de tiempo
que un alimento esta en

optimas condiciones para
su consumo

Los tóxicos ambientales se
liberan al medio ambiente y
se depositan en los distintos

compartimentos
medioambientales agua y

suelo, así como en vegetales,
y animales

Es cualquier cambio en
un alimento que le

convierte en inaceptable
para el consumidor ya

sea calidad o seguridad

productor, el transportista, el
proveedor, el procesador, el
cocinero, el ama de casa en

todas estas etapa el alimento
sufre contaminaciones

Contaminación
producida por toxicos

ambientales 

Alimento
alterado

la vida util
del

alimento

Etapas del 
 procesado
del alimento

los alimentos para que llegue a la mesa pasan por un
proceso desde la cosecha a la mesa el alimento para

llegar a este punto es manipulado por varias personas
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 Plaguicidas 

riesgo de cáncer en humanos,
el cual puede ser causado por
compuestos de tipo epigénico,

o sea los que promueven la
formación de tumores a dosis

bajas, con poca o ninguna
interacción con el material

genético

quimicos
organicos

inorganicos

tipos de
fertilizantes11

los plaguicidas y en
general cualquier

contaminante pueden
permanecer en los

alimentos en su forma
activa aún después de
cocinados o ingeridos..

los mas comunes y utilizados
son: herbicidas, fungicidas,

rodenticidas, molusquicidas e
insecticidas

Desventajas
de los

plaguicidas

 efectos de
los

insecticidas
en humanos

Tipos de
plaguicidas

Fertilizantes 

 son sustancias químicas cuya finalidad es la de proteger
al hombre o a sus animales domésticos de las

enfermedades causadas por vectores 
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 son sustancias ricas en nutrientes que se utilizan para
mejorar las características del suelo para un mayor

desarrollo de los cultivos agrícolas.



Son sustancias derivadas
de rocas y minerales que
se aplican en el suelo o
sustrato para elevar la

fertilidad de los cultivos. 

proveen los nutrientes que le
hacen falta a la tierra o
sustratos, mejoran el

rendimiento de los cultivos y
permiten tener una mayor

producción agrícola.

 Son aquellos que se
forman naturalmente
con una nula o poca

participación del hombre
para su formación;

pueden ser de origen
mineral, vegetal, animal

o mixto. 

Dentro de los fertilizantes
químicos están los
elaborados con los

“nutrientes principales” para
la tierra, que son nitrógeno,

fósforo y potasio

beneficios del uso
de fertilizantes

fertilizant
es

organicos

fertilizantes
inorganicos

fertilizant
es quimicos22
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 Metales
pesados.

el plomo o el
mercurio afectan

mas de un
organismo sin
son ingeridos

metales
considerados toxicos

sistemicos11

Un metal tóxico es aquel que pertenece al grupo de elementos
que no son necesarios o benéficos, capaces de causar efectos
indeseables en el metabolismo, aún a concentraciones bajas



 depende de la dosis en
que se ingiera, así como

de la cantidad excretada.
A veces la diferencia entre
la concentración tóxica y

la concentración requerida
es mínima, como sucede

en el caso del selenio. 

 cadmio, plomo,
mercurio, berilio,
arsénico y bario

calcio, potasio, sodio,
magnesio, hierro, zinc,

selenio, manganeso, cobre,
molibdeno, cobalto, cromo,

sílice, níquel, estaño y
vanadio 

metales
toxicos

de que
depende la
toxicidad de
un metal

Metales
beneficioso para

el consumo22

33

44
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