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Resena histoérica L
Una sustancia toxica en |OS

alimentos se puede clasificar en:
1. Presentes naturalmente en el
alimento

2. Agregados intencionalmente
(como los aditivos)

/ 3. Accidentales (contaminacion)

La toxicologia puede ser
definida como la rama de la
ciencia que se ocupa de los
venenos. Toxicologia estudio de
los agentes quimicos que danan
al organismo.

Veneno mas antiguo: arsénico.

Papiro Ebers: escritos sobre venenos

Papiro Sagqgara: escritas de toxicos alimentarios
Hipocrates: relataba con interés la toxicologia aliemntaria
Paracelso: experimentacion animal de los toxicos.

Factores implicados en la intoxicacion

Una intoxicacion es la reaccion
del organismo al ingreso de
cualquier sustancia toxica.

e Agente xenobidtico:
cualquier sustancia extrana a
organismo en cuestion.

Paracelso menciond: “no hay sustancia
gue no sea venenosa”

Sustancia toxica o agente toxico:
Es aguel que al incorporarse al
organismo por medio de la
absorcion (ya sea cutanea, por
ingestion o inhalacion), puede
causar danos a la salud o incluso la
muerte.

Factor antinutricional

También denominado como “antinutrientes”,

sustancias que se encuentran naturalment
en los alimentos vegetales y animales.

Las plantas desarrollaron estos compuestos como

defensa contra insectos, parasitos, bacterias y hongos.

Tienen sabor amargo.

Xenobidticos

Sustancias que no forman
parte de la composicion del
organismao, pero que son
capaces incorporarse a las
rutas metabdlicas parasu_
procesamiento. =
Como: farmacos,
cosmeéticos, aditivos T——

alimenticios, pesticidas,
contaminantes, etc.

A absorcion

D distribucion
M metabolismo
E excrecion

CICLO INTRAORGANICO (ADME):
Procesos que sufren los
xenobiodticos desde que ingresan en
el organismo hasta que se eliminan.

Via o ruta de absorcion

Mecanismo por el cual los
xenobidticos atraviesan las
barreras corporales para entrar,
antes de poder penetrar el flujo
sanguineo, la llegada del
xenobidtico a la sangre.

Sistema bioldgico

Sobre el cual actua el agente
toxico es de suma importancia, y
que el efecto variara N\
notablemente segun el !
organismo.
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Factores relacionados:
Agente toxico, sistema
bioldgico,via o ruta de absorcion,
relacion dosis-respuesta, excrecion.

-Nocivos o perjudiciales: atentan
contra la supervivencia o la funcion
normal del individuo.
Clasificacion:
*Agentes fisicos: Sonidos, radiaciones,
rayos X, rayos gamma
*Agentes bioldgicos:.Cualquier
microorganismo.
*Agentes o sustancias quimicas:
Organicas e inorganicas; solidas, liquidas,
gas.

ﬂ' ?' Los antinutrientes
' pueden disminuir la

w
cantidad de nutrientes

que realmente
obtenemos de los
alimentos.

mMecanismo de
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Factores mas importantes que
contribuyen a la diferente
sensibilidad entre las especies
animales:

a) Grado de complejidad SNG

b) Nivel de evolucion de mecanismos
c) diferenciacion del disgestivo y
respiratorio

d) Diferenciacion cutanea

e) Sexo

Rutas mas comunes:
e |Ingestion

e Respiracion
Dérmica

*% Otras:

Parenteral
Sublingual
Ocular

Rectal
Placentaria

Tiempo de interaccion de la sustancia téoxica. Relacion
dosis-respuesta.

“Dosis” se refiere a la cantidad de un
guimico aplicado o introducido en un
sistema bioldgico en periodo o unidad
de tiempo.

Objetivo de dosis-respuesta es el

obtener una relacion matematica
entre la cantidad de sustancia toxica a
la cual un organismo esta expuestoy
el riesgo de desarrollar una respuesta
negativa a esa dosis.

DOSIS LETAL 50 (DL50) :
Parametro toxicolégico de suma
importancia para definir el grado de
toxicidad de una sustancia lo
constituye la denominada dosis letal
media o 50 (DL50).

Clasificacion:
Extremmadamente toxico
e Altamente toxico
Moderadamente tdxico
Practicamente toxico
Relativamente inocuo




Es la medida de eficacia de un xenobidtico de todos los procesos fisicos y quimicos

e e e . .. qgue sufren los constituyentes del
para inhibir biolégica o bioquimicamente CUETPO €N Organismos Vivos.

CONCENTRACION INHIBITORIA 50 (CI50): Metabolismo es definido como la suma

un proceso.

El concepto de dosis diaria admisible (DDA) o también
denominada ingesta diaria admisible (IDA), se refiere
a la expresion simplificada del conjunto de datos
toxicoldgicos de que se dispone para un determinado ‘ =
agente xenobidtico. —

Limite maximo residual Excrecion del agente toxico
Parametro que esta muy Las vias urinaria y biliar son las
relacionado con los alimentos es principales vias de excrecion de
el llamado limite maximo las sustancias extranas.
residual (LMR), que es de amplio Otras formas de eliminar son:
uso en la aplicacion en e Respirando
plaguicidas. e Sudando

e |asaliva

< o Secreciones
gastrointestinales
Vias de excrecion:
e Renal
e Biliar
e |ntestinal

Indices toxicolégicos

La toxicologia cuantitativa ha Paracelso: o el efect'o,c!aﬁino
tenido incidencia en los de un agente xeno.b|.ot|co.
aspectos de evaluacion de los depende de la dosis ingerida.
toxicos presentes en los

alimentos.
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