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Contaminación de alimentos
con tóxicos a través de la
cosecha 

Plaguicidas 
 

Fertilizantes 

Metales pesados 
Un metal tóxico es aquel que pertenece al grupo
de elementos que no son necesarios o benéficos,

capaces de causar efectos indeseables en el
metabolismo, aún a concentraciones bajas

(Sitting, 1976). Los metales que se encuentran en
alimentos, deben su presencia a diferentes

causas, que van desde su obtención o cultivo,
hasta su industrialización y distribución. 

 

Los plaguicidas son sustancias químicas cuya finalidad es la de
proteger al hombre o a sus animales domésticos de las

enfermedades causadas por vectores o bien para mejorar la
producción de alimentos (Ecología Humana y Salud, 1983). Por
medio de herbicidas, fungicidas, rodenticidas, molusquicidas e

insecticidas; siendo los últimos los de mayor importancia, ya que
los insectos como grupo han logrado sobrevivir a lo largo de 200

millones de años por medio de diferentes adaptaciones al
ambiente. 

 

TOXICOSTOXICOS
ACCIDENTALESACCIDENTALES

EN LOSEN LOS
ALIMENTOSALIMENTOS  

  

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit. Vivamus quis ultrices felis.
Fusce sapien nunc, posuere at mauris sed,
sagittis luctus erat. Integer sollicitudin
pellentesque dolor ac suscipit. Duis quis
commodo mauris.

Los fertilizantes son uno de los insumos
agrícolas indispensables para que los
cultivos tengan un mayor rendimiento. 
Los fertilizantes son sustancias ricas en
nutrientes que se utilizan para mejorar las
características del suelo para un mayor
desarrollo de los cultivos agrícolas. 
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