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Toxicologia

FACTORES IMPLICADOS EN LA
INTOXICACION

En la intoxicacion la estructura quimica de un
compuesto determina su habilidad para presentar
una actividad bioldgica la accion de un agente
toxico sobre un organismo vivo denominado como
intoxicacion, es un proceso relativamente
complejo, en el cual estan involucrados muchos
factores

AGENTE TOXICO

El agente toxico es una sustancia quimica o
agente que logra incorporarse al organismo por
medio de la absorcion esto puede ser por medio

de la ingestion o inhalacién
estos pueden clasificarse en :

L) Agentes fisicos: Sonidos, radiaciones, rayos
X, rayos gamma
Agentes
biologicos:Bacterias,virus,hongos.Cualquier
microorganismo.

7 . . Agentes o sustancias quimicas: Organicas e
Asi mismo existen tipos de inorganicas; sélidas, liquidas, gas.

sintematizacion de acuerdo a
los diversos criterios

Estado fisico: sélidos, liquidos y gaseosos
-C itucién quimica: inorganicos y organi
aromaticas,

hidrocarburos halogenuros, etc.
- Origen: animal, vegetal, bacteriano, mineral.
- Sistematica analitica: fijos (metalicos, organicos) y volatiles
(gaseosos arrestables por vapor)

-Modo de ion: locales (irri y corrosivos) y
(ejercen su efecto en p i al de
- Organo diana: hepati r es nerviosos (inhibi
de la funcién motora, Itacién de reflejos, etc.), he mati
(pr [: gl rojos).
- Efectos especificos: éni ter éni cancerig
- Uso: aditivos ali ios, | icid. disol i
etc.
bi ico de accién: inhil es de la
FACTOR ANTINUTRICIONAL
prod es de h lobina, bl dores de grupos

sulfhidricos, etc.
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- P ial toxico: extr toxico, muy toxico, ligeramente

toxico, etc.

Este también es conocido como
antinutriente son sustancias que se
encuentran naturalmente en los
alimentos vegetales y animales. El
nombre proviene de cdmo funcionan
en nuestro cuerpo una vez que los
ingerimos: bloquean o interfieren con
la forma en que nuestro organismo
absorbe otros nutrientes.

Existen algunos anti nutrientes que se consumen con mas
frecuencia los cuales son:
- Lassaponinas, comunes en las legumbres, pueden
estimular el sistema inmunoldgico

- Las lectinas, que se encuentran en los cereales y las
legumbres, estan asociadas con un riesgo reducido de
enfermedad cardiovascular.

- Los taninos, que se encuentran comtnmente en tés, cafés,
carnes y quesos procesados, funcionan como antioxidantes

- Los fitatos, que se encuentran en el trigo, la cebada, el arroz
y el maiz, también tienen propiedades antioxidantes y pueden
reducir la inflamacién.

RUTA DE ABSORCION

Los téxicos pueden absorberse a través
de distintas vias: digestiva, pulmonar,
cutanea, mucosa y parenteral, poniendo
en riesgo la vida de las personas.

Hay tres vias principales por las que una
sustancia toxica puede estar en contacto
con el cuerpo o ingresar a él. Estas vias
se llaman rutas de exposicion. La
inhalacion (respiracion) de gases,
vapores, polvos o neblinas es una ruta
frecuente de exposicion.
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